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LETTRES APPROBATIVES

Rome, du Vicariat,19 novembre 18:()3.

L'Art d'uliliser ses fautes, quel beau titre d'opuscule
ascétique, combien il est opportun, avantageux, fécond!
Dedit terra fructum suum, avait accoutumé de dire saint
Louis dé” Gonzague, apercevant en lui quelque défaut
imperceptible aux yeux d'autrui.

Les défauts naissent spontanément de notre fragilité, et
le Seigneur qui préfdre, selon saint Augustin, tirer profit de
10s maux plntdt que de ne pas les permettre, le Seigneur,
dans sa miséricorde, nous provoque A vaincre notre adver-
saire, méme aprés nos chutes. Il nous invite 4 nous faire
un trésor pour la vie éternelle des pertes qui sont la suite
de notre misére.

Le Pére Tissot, auteur de cet opuscule trés apprécié,
s'est fidélement tenu aux enseignements de I'incomparable
Docteur ascétique, saint Francois de Sales. Guidé par un
tel Mattre, il ne pouvait manquer son but.

Que chacun lise I'ouvrage du trés zélé missionnaire,
qu'il y puise le courage, comme saint Francois de Sales
avait coutume de le faire, pour s’animer dans le bien,
encore qu'il se vit dans les petites imperfections dont les
saints ne sont pas exempts, eux dont les défaillances, sui-
vant la remarque de saint Ambroise, nous apprennent
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qu'ils n'ont pas été d'une nature différente de la nétre,
mais de meilleure volonté.

Le Frére N., des écoles chrétiennes, a donc bien fait de
traduire en italien le livre du P, Tissot, lui donnant
ainsi dans notre littérature le droit de cité, dont nos aieux
s’étaient empressés d’honorer les OEuvres du grand Doc-
teur Savoyard. Aussi bien, en cet Ange d’Annecy, les
qualités des deux -peuples d’en decd et d'au deld des
Alpes sont réunies et tempérées avec tant d’harmouie,
que saint Frangois de Sales est devenu le prototype de
I'admirable fusion des Frangais et des Italiens formée
" dans le Christ et dans son vicaire aux plus belles époques
de leur histoire.

En terminant, je fais des vceux pour la propagation de
eet Opuscule, et de son édition italienne, priant le Sei-
gneur d’en rendre la lecture fructueuse au plus grand
aombre possible.

LUCIDE-MARIE,
Cardinal Vicaire.

ARCHEVECHE DE LYON
29 oclobre 1878.

MoN BIEN CHER PERE,

Je vous remercie de votre picux et précieux présent.
Je me garderai bien toutefois de vous envoyer une appro--

bation. L'ceuvre du saint Docteur, votre Pére, a recu,
dans son universalité, un suffrage qui lui permet de.se
. passer de tous les autres ; mais je ne saurais trop applau-

- A
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dir au but spécial de votre opusecule, et parmi les fleurs
dont surabonde le jardin de ce grand conducleur des
Ames, vous ne pouviez faire un choix plus appropri¢ au
besoin journalier de tous ceux qui veulent sincérement
aimer et servir Dieu: car in multis offendimus. omnes
(JAc. m, 2), ct septies cadel justus( PROV. XX1v, 16). Appren-
dre A utilser nos chutes elles-mémes et nos défauts, est
donc un des plus signalés services qui puissent nous étre
rendus.

Recevez I’expression de mes bien affeclueux sentiments.

+ J.-M. CARD. CAVEROT,

archevéque de Lyon.

ARCHEVECHE DE CHAMBERY
i Charhbéry, 6 octobre 1878.

MoN REVEREND PERE,

e ne saurais vous exprimer tout le plaisir et le bien
que m’a fuits la lecture de votre précieux ouvrage, I'Art
d'utiliser ses fautes. Vous appelez I'attention sur un point
trés important de la vie chrétienne et malheureusement
trop ignoré.

Comme cet‘e doctrine, s sfire d’ailleurs, va bien
notre pauvre humanité! Comme elle est utile et conso-
lante ! En pharmscie, avec des poisons mortels, on a su
composer des remédes efficaces. C'est ce que fait votre
cher petit livre avec le véritable poison du péché. Vous
apprenez d guérir les Ames et & les perfectionner avec ce
qui les a blessées ; vous les sauvez en vous servant de
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ce qui les a perdues. N'est-ce pas couper la téte d’Holo- ‘

ph:rne avec son propre glaive, et faire mourir Aman,
Porgueilleux Aman, sur le gibet méme qu'il avait pré-
paré 4 ’humble Mardochée ?

Vous avez su découvrir dans saint Francois de Sales
les pages les plus belles, les plus encourageantes. Vous
lui laissez trés souvent la parole : on est heureux de P'en-
tendre. Vous avez su faire écho a sa voix, el metlre en
- lumiére ce qu'il a dit et conseillé de plus ingénienx et
de plas édifiant sur le secret qui vous eccupe. Beaucoup
de maitres de la vie spirituelle sont également cités par
vous. Je ne sais rien de plus complet et de plus fort pour
établir et mettre A la portée de tous une thése aussi sur-
prenante; qui a, de prime abord, toutes les apparences
A’une contradiction et d'un sophisme.

Je bénis Dieu qui vous a inspiré la penséc de ce pieux
recueil. Je vous en remercic de tout mon cceur. Il fer:
an grand bien. Je I'approuve avec bonheur, el je serai
heureux de le donner, de le recommander et d'en é&tre
le propagateur dans mon Diocése ; car je ne vois pas 1a
seulement un bon livre, mais une bonne, une excellente
action.

Je désire que votre Ar? devienne le Maauel de toutes
les personnes pieuses, et méme de celles qui ne le sont

pas: ce serait pour elles un moyen facile de I'étre bientot,
" Recevez. mon Révérend Pére, avec mes remerciements
et mes félicitations, l'assurance de mes meilleurs senti-
ments.

+ P.-A., erchevéque de Chambéry,
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EVECHE D'ANNECY
Annecy, 25 seplembre 1878.

MON CHER MISSIONNAIRE,

Cest avec une satisfaclion tonjours croissanle que je
vois les prétres de mon bien-aimé Diocése 8'appliquer a
faire connaitre et aimer la doctrine de notre glorieux saint
Frangois de Sales. N’est-ce pas un devoir pour les enfanis
de faire valoir I'héritage de leur pére?! Nest-ce pas &
nous, tout spécialement, de continuer son ceuvre ct de
réaliser le veeu du Pape Ciément VIII, en buvant & longs
traits et en répandant de tfoutes paits les flots de celte
suave doctrine dont nos montagnes ont abrité la source ?

Ce devuir incombe plus qu'a personne aux Missione
naires établis & Annecy sous le vocable du plus aimable
des saints, En fondant leur pieuse Congrégation, Mgr Rey,
mon prédécesseur, de vénérée mémoire, leur a assigné
comme but principal 'dtude des écrits de leur Bienheu-
reux Patron. Je constate avec bonheur que votre Institut
s’est montré fidéle & cette recommandation, et j’en vois-
une preuve de plus dans le nouvel ouvrage que vous ine
soumettez.

Votre Art d'utiliser ses fautes met en relief un des
cotés les plus saillants de la doctrine de saint Frangois
de Sales. Comme vous ie nommez fort bien, ce Saint est,
par excellence, le Docteur encourageant. Chacun le sait,
ou du moins le sent, et 13 est le seeret du charme alta-
ché 4 ses écrits, Mais on le comprend mieux que jamais
en parcourant votre livre, et je lui appliquerai volontiers
ce que notre Saint écrit de la contemplalion : « La médi-
« fation est semblable A celui qui odore V'eeillet, la rose,
« le romarin, le thym, le jasmin, la fleur d’orange, Yun
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« aprés I'autre distinctement ; mais la contemplation est
o pareille & celui qui odore l'eau de senteur composée
« de toutes ces fleurs ; car celui-ci, en un seul sentiment,
« recoit toules les odeurs unies que ’autre avait : enties
« divisées et®séparées, et il n’y a point de doute que
« cetlle unique odeur, qui provient de la confusion de
« toutes ces senteurs, ne soit, elle seule, plus suave et
« précieuse que les senteurs desquelles elle est composée,

« odorées séparément 'une aprés l'autre. » — (Théo-

time, livre VI, chap. V.)

De méme, en lisant les OEuvres de l'auteur de Philo-
thée, on trouve, & chaque page, des fleurs dont le par-
fum ranime el fortifie; mais de la réunion de tous ces
textes dans 'harmonijeuse synthése que vous avez su réa-
liser, il s’exhale « une quintessence » d’encouragement

qui réconforte jusqu’aux fibres les plus intimes de Pame,. -

Votre livre se présentera donc comme un messager
consolateur envoyé par notre aimable Docteur ¢ aux
esprits découragés et aux ceeurs abattus » (Is. 1, 5), plus
nombreux peat-étre de nos jours qu’au temps d'Isaie.

Les directeurs des consciences le liront avec le plus
grand profit, et nul ne le pourra méditer sans étre ranimé
dang l'espril de confiance et de ferveur. Aussi je vous

N . \
félicite, mon bien cher Pére, de la bonne ceuvre que vous -~

avez faite en livrant au public ce nouveau fruil de vos
travaux et je lui souhaite,en le bénissant, de produire
dans les ames tout le bien que doit désirer votre cceur
de Missionnaire de saint Frangois de Sales.

T C. MARIE, évéque d’Annecy.

Nosseigneurs les Evéques de Tarentaise, de Maurienue,
d’Hébron, d’Autun, d'Anthédon, de Nevers, elc.; ont bien
voulu donner aussi & ce petit livre les plus chaleureuses
approbalions que nous regrettons de ne pouveir repro-
duire dans celte édition populeire.
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AVANT-PROPOS

Nous sommes heureux de voir paraitre dans un
format & prix réduit la sixidéme édition de U'Art

- d'utiliser ses fautes. Cet opuscule aura désormais

une diffusion plus facile et pourra faire 4 un plus .
grand nombre d’amesle bien que, grice & Dieu, il
a déja réalisé.

Ce n’est pas seulement aux fervents et & ceux

* qui veulent le devenir que s ‘adressent ces conseils

si encourageants du Docteur de la piété. Les ‘pé-
cheurs sont émus en entendant saint Francois de
Sales leur dire les inventions de la miséricorde
divine pour rendre la conversion facile, ’amour
compatissant qui poursuit les prodigues, le paternel
accueil qui les attend a leur retour, les faveurs qui
récompensent la conversion. Les coeurs les plus

* coupables s'ouvrent ainsi 4 I'espérance de repren -

dre leur place dans le sein du Pére de famille.

On I’a dit, quiconque, aprés une faute, médite
quelques lignes de cet ouvrage, y trouve, le Sau-
veur aidant, une grice de relévement.

Bien plus, 'Art d'utiliser ses fautes contribue
puissamment 3 les faire détester et éviter. En admi-
rant [a divine honté qui les pardonne si Iihérale-
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ment, qui les répare avec tant de munificence, on
s’affectionne plus intimement au bon Dieu, on
éprouve un regret plus amoureux de I’avoir con-
tristé, et I'on répéte les mots d’une excellente reli-
gieuse qui sont, a notre avis, le meilleur éloge de
ce livre : « Il inspire la résolution de ne plus pé-
cher ». ’

Nous n’avons rien voulu retrancher, dans cette
nouvelle édition, au texte des précédentes. Nous
y avons méme ajouté quelques citations, et nous
y avons introduit des divisions de chapitres et des
numéros destinés & faciliter la lecture.

Afin de moins grossir ce volume, I’éditeur n'a
cité que quelques-unes des lettres approbatives
des Evéquesqui ont daigné recommander ce livre.
Elles sufiisent & en garantir 'exactitude théolo-
gique. , )

Il nous reste & renouveler la priére que nous
adressicns au Ceeur de Jésus en lui consacran
pour la premiére fois ce travail, il y a seize anst
Que ce ceeur adoré daigne le bénir et en tirer sa
gloire par la conversion des pécheurs, la persévé-
rance et le perfectionnement des justes.

C’est 14 notre unique ambition.

Annecy, 1= vendredi d’avril 189%. ‘

Josepn Tissor, 4
Missionnaire de saint Frangois de Sales.

.



PREMIERE PARTIE

CHAPITRE PREMIER
NE PAS S’ETONNER DE SES FAUTES.

. 4. — Cest & la fois I'honnenr et le tourment
de ’homme déchu, de ne pouvoir s’habituer i sa
misére. Prince dépossédé, déclassé par la faute de
ses premiers parents, il conserve toujours au
fond du cceur le sentimeut de - sa noblesse d’ori-
gine, et de ’innocence ' qui- devait étre son apa-
nage. A chacune de ses chules, il.a.peine 4 retenir
une exclamation de surprise, commesi un accident
extraordinaire lui était arriveé. o

On dirait Samson privé de sa force par la main
perfide qui avait rasé ses cheveux. « Dehout ! lui
criait-on, les Philistins sont 1a ! » EL il se dres-
sait, s'imaginant, comme par le.passé, terrasser
ses ennemis, oubliant que sa vigueur d’autrefois
P’avait abandonnsé 1.

Si nobles que soient en nous les racines de cette
disposition, les fruits en sont trop funestes pour

1. dudic. xvr.

ART D'UTILISER ‘ 1
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qu’on ne lui fasse pas la guerra Le décourage-
ment, nous le verrons bientdt, est la perte des
ames; mais il ne les envahit quen s’y ouvrant
d'abord un accés par l'étonnement qui suit la
chute. Clest contre ce danger que saint Francois

. de Sales va tout d'abord nous prémunir.

A Pexemple des plus éminents docteurs et des
savants les mieux éclairés, le Bienheureux évé-
que professa toujours une exiréme compassion
pour la faiblesse de I'nomme. « O misére humaine !
« misére humaine! répétait-il;... oh ! que nous
« sommes environnés d’infirmités ... Et que pou-

« vons-nous, de nous-mémes, faire autre chose -

« que des chutes * ? » On sent, dans toutes ses
paroles et dans tous ses écrits, que les hauteurs de
la perfection ou il était parvenu I'avaient mis a
méme de plonger un regard plus profond danps les
abimes de miséres et d’infirmité creusés en nous par
le péché originel. Il en tenait compte, dans une

_trés large mesure, avec toutes les ames qu’il diri-

geait, etil ne cessait de leur rappeler lestristes réa-
lités dp leur condition déchue : «Vous vivez, écri-
« vait-ila une dame, vous vivez, ce me dites-vous,
« avec mille imperfections. II est vrai, ma bonne
« seeur ; mais ne tachez-vous pas d’heure & auire
« de les faire mourir en vous? Cest chose certaine
« que tandis que nous sOMMES ici, environnésde ce
« corps si pesant et corruptible, il y a toujours en
« nous je ne sais quoi qui manque ? », i

, - A
1. Esprit du Saint, par Mgr C:;mns, xvne partie, ssct. 42°.
2, Lettre 793* ; collect. Blaise. o .
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« Vous vous plaignez, disait-il ailleurs, de quoi
« plusieurs imparfections et défauts se mélent en
« -votre vie, contre le désir que vous avez de la
« perfection et pureté de 'amour de notre Dieu.
« Je vous réponds qu'il n’est pas possible de nous
« abandonner du tout nous-mémes pendant que
« nous sommes ici-bas. Il faut que nous nous por-
« tions toujours nous-mémes, jusqu’a ce que Dieu
« nous ports au Ciel ; et pendant que nous nous
« porterons, nous ne porterons rien qui vaille ...
« La regle étant générale que nul ne sera si saint
« en cette vie, qu’il ne soit sujet a commettre
« toujours gquelque imperfection 2 ».

2. — En effet, la foi nous enseigne que les
mauvais penchants demeurent en nous, au moins
en germe, jusqu’'a la mort, et que nul ne peut, sans
un privilége spécial, tel que I'Eglise le reconnait
en la Vierge Marie, éviter tous les péchés véniels,
au moins indélibérés. Nous oublions trop souvent,
en pratique, cette double thése, et il nous sera
bon de I'entendre développer par notre aimable
Saint, avec son naif et inimitable laugage :

« Ne pensons pas, tandis que nous serons en
« cette vie, de pouvoir vivre sans commettre des
« imperfections ; car il ne se peut, soit que nous
« soyons supérieurs, soit que nous soyons infé-
« rieurs, puisque nous sommes tous hommes, et,
« par conséquent, avons tous besoin'de croire cette
« vérité comme trés assurée, afin que nous ne nous
« étonpions pas de nous voir tous sujets & des im-

1, Lettre 795°.

2, Sermon pour le premier Dimanche de Caréme.
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“« perfections. Notre-Seigneur nous a ordonné de
« dire tous lesjours ces paroles qui sent au Pater :
« Pardonnez-nous nos offenses comme nous par-
« donnons & ceux qui nous ont offensés. Et il n'ya
« point d’exception en cette ordonnance, parce
« que nous avons tous besoin de le faire t. »

« L’amour-propre peut étre mortifié en nous,
« mais il ne meurt pourtant jamais, ainsi, de
« temps en lemps, et & diverses occasions. il pro-
o duit des rejetons en nous, qui temo:gnent qu’en-
« core qu il soit coupé par le pied, si n est-il pas
« déraciné... Il ne se faut nullement étonner de
« tronver chez nous I’amour-propre, car il n'en
« bouge. Il dort quelquefois comme un renard;
« puis, tout & coup, il se jette sur les poules; c’est
« pourquoi il fant avec constance veiller sur luiet,
« avec patience et doucement, se défendre de lui.
« Que si quelquefois il nous blesse, en nous dé-
« disant de ce qu'il nous a fait faire, et en dés-
» avouant ce qu'il nous a fait faire, nous sommes
« guéris 3... » guéris, mais pour un femps, jusqu'a
ce que de nouvelles infirmités se déclarent, car
« nous ne serons jamais parfaitentent guéris que
« nous ‘ne soyons en paradis », ajoute notre
Saint 3, et durant cette vie, quelle que soit notre
bonne volonté, « il faut avoir patience d’étre de
la natvore humaine et non de I’angélique % », et

1. Entretien xv1* Des Aversions.

2. Lettre 333° ; collect, Blaise. — 3. Enlreticn xx*. De la Pré-
tention r«hg:ense

4. Lettro 428-. .
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nous resoudre & vivre, selon le mot d’un illustre
ascéte, en incurables spirituels 1.

3. — Cest principalement aux ames qui débu-
tent dans les voies du perfectionnement intérieur,
que saint Francois de Sales s’efforce d’inculguer la
connaissance pratique de leur faiblesse. Ce sont
celles-13, en effet, que I'inexpérience rend le plus
accessibles & I'étonnement aprés les fautes, et i ses
funestes conséquences. « Se troubler et se décou-
rager quand oa est tombé dans le péché, dit excel-
lemment le pieux auteur cité plus haut, ¢’est ne pas
se connaitre soi-méme * ». .

Ecoutons avec quelle finesse et quelle grace
notre bienheureux Docteur reprend et instruit ces
imes : - :

« Vous avez, ce me dites-vous, encore le senti-

.« ment vif aux injures. Mais, ma chére fille, cet

« encore 4 quoi se rapporte-t-il 7. En avez-vous
« déja beaucoup gaté, de ces ennemis-la 3 ?

« Il n'est pas possible que vous soyez si tot

« maftresse de votre ame, que vous la teniez en

« volre main si absolument de premier abord.

« Contentez-vous de gagner de temps en temps

« quelque petit avantage sur volre passion en-
« nemie . » -

4. « 3'ai concu le désir de loger avee moi, dans mon ermitages,
-« quelques pauvres spirituels, qui, ayant la volonté de ~ortir de leur
« imperfectinng, en demeurent néanmoins toujonrs entachés, et de
« I'appeler 1'Hopital des Incurables Il y en aun a Paris poar e corps,
« et le nitre sera pour Vaie, » — ( M. de Bernidres-Souvigny, le
Chrétien intérieur. liv. V, chap. 1.) )

2. M. de Beniéres, loco citato. — 3. Lettreh une Demoiselle,
847¢; édit. Meyer. — 4. Letire & une Dame.
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« Notre imperfection doit nous accompagner
« jusqu'au cercueil. Nous ne pouvons aller sans
« toucher terre. Il ne faut pas s’y coucher ni vau-
« trer; mais aussi ne faut-il pas penser voler ; car
« nous sommes de petits poussins qui n’avons pas
« encore nos ailes 1. »

« Les fléches qui volent en plein jour (Ps. xc, 6)
« sont les vaines espérances et prétentions que les
« aAmes qui prétendent & la perfection ont dés le
« commencement de leur conversion, de par-

« venir bientdt a la sainteté ; car il s'en trouve

« quelquefois qui n’espérent rien moins que d’étre
« bientot des Meres Thérése, des saintes Catherine
« de Sienne ou de Génes. Cela est bon ; mais,
« dites-moi, quel temps prenez-vous pour arriver
« & ce degré de sainteté ? — Trois mois :- du
« moins, s’il se peut. — Vous faites bien de dire:
. « §'il se peut; car autrement vous pourriez bien
« vous tromper 2. »
« Saint Paul, touten un moment, fut purifié
« d'upe purification parfaite, comme fut aussi
« sainte Catherine de Génes, sainte Pélagie et
« (uelques autres: mais cette sorte de purification
« est toute miraculeuse et extraordiraire en la
« grace, comme la résurrection des morts en la
« nature : si que nous ne devons pas y prétendre.
« La purification ordinaire, soit des corps, soit des
« esprits, ne se fait que petit & petit par progreés,
« (’avancement en avancemeni, avec peine et

4. Lettre 4 une Demoiselle, 847¢ ; edit. Meyer.
2. Sermon pounr le pramier Dimanche de Cardue.
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« loisir. Les anges ont des ares sur I'échelle de
« Jacob, mais ils ne volent pourtant pas, ils mon-
« tent et descendent par ovdre, d'échelon en éche-
lon. L’dme qui remonte du péché  la dévotion
est comparée & l'aube, laquelle s’élevant ne
chasse pas les ténébres en un instant, mais petit
A petit. La guérison, dit Vaphorisme, qui se fait
“tout hellement, est toujours plus assurée. Les
maladies du cceur, aussi bien que celles da
corps, viennent & cheval et en poste, mais
elles s’en revont a pied et au petit pas *. »
« 1l faut donc avoir patience, et ne pas penser
« guérir en un jour de tant de mauvaises habi- .
« tudes que nous avons contractées par le peu de
« soin que nous avons et de notre santé spiri-
« fuelle 2, »

Et le bon Saint ne cessait de conclure: « que si
« bien il entrevient heaucoup de manquements.
« par votre infirmité, il ne faut nullement s'éton~
@ ners oy, '

&, — Au reste, il n’accordait & aucune Ame, si
avancée qu'elle fat dans la perfection, le droit
.de s'étonner aprés une chute, et c’est & ses plus
ferventes Religieuses qu’il adressait les avis sui-
vants : « Est-ce si grande merveille de nous voir
« broncher quelquefois * ? »

« La féte de la Purification n’a point d’octave.
« Il faut que nous ayons deux égales résolutions :
« Pune, de voir croitre des mauvaises herbes en-

a2

- aa’raa=aAaA

1. Introd & la vie dévote, 1r* partic, chap. 5. — 2. Leltre 795°;
collect. Blaise.

3. Lettre & une Dame, — 4. Entretien 11*, De la Fermeté. —
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« notre jardin; et Pautre, d’avoir le courage
« de les voir arracher, et de les arracher nous-
« mémes; car notre amour-propre ne mourra

« point pendant que nous vivrons, lequel est ce-

« lui qui fait ces impertinentes productions . »

,« Je vis les pleurs de ma pauvre sceur N., et il
« me-semble que toutes nos enfances ne procédent
« d’autre défaut que de celui ci : c'est que nous
« oublions la maxime des Saints qui nous ont
« avertis que tous les jours nous devons estimer de
« commencer notre avancement en la perfection ;

« et, si nous pensions bhien & cela, nous ne nous .

« trouverions point étonnés de rencontrer de la
« misére en nous ni de quoi retrancher:. »
- « Vous demandez... comment vous pourriez
« faire pour affermir tellement volre esprit en
« Dieun, que rien nel'en puisse détacher ni retirer.
« Deux choses sont nécessaires pour cela : mou-
« rir, et étre sauvé. Car, aprés cela, il n'y aurait
« jamais de séparation, et votre esprit sera indis-
« solublement attaché et uni 4 son Dieu 3. »
Rien de plus con$olant que ces conseils, pour
les Ames sérieusement éprises du désir de plaire
sans réserve & leur Dieu, et lides 4 son service par
des communications plus intimes. Elles se croient
volontiers plus inexcusables que d’autires dans les
infidélités qui leur échappent, et leurs chutes sem-
blent devoir les étorner davantage. Tel n’est point
Yavis des maitres de la.vie spirituelle: « Souvent,

4. Entretien 1x~, De la Modestie. L
2, Letire 4 sainte Chantat, 3327 ; collect. Blaise.
3. Entret, X% De la-Modestie.
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* dit 1e P. Grou, les chutes qu’on fait viennent de la

rapidité de la course, et de ce que V'ardeur qui
nous emporte ne nous permet pas de prendre cer-
taines précautions. Leséames timides et cauteleuses
qui veulent toujours voir out elles mettent le pied,
qui se détournentd tout moment pour éviter les
mauvais pas, qui craignent si fort de se salir,
n’avancent pas si vite que les autres, et la mort
les surprend pesque toujours an milieuw de leur
course. Ce ne sont pas ceux qui font le ‘moins
de fautes qui sont les plus saints, mais ceux qui

_ont plus de courage, de générosité, plus d'amour,

qui font de - plus grands efforts sur enx-inémes,
qui n'appréhendent pas de broncher. de tom-
ber méme et de se- sahr un peu, pourvu qu’ils
avancent !.

Saint Jean Chrysostome dxsalt la méme chose en
d’autres termes : « Tant qu’un soldat reste dans la
mélée, ge laissit-il blesser, cédat-il méme un peu
quelquefois, personne n’est assez dur, ou assez
ignorant des choses de la guerre, pour lui en faire

~ un grand crime. Ceux-1a seuls ne sont jamais bles-

sés, qui ne combattent jamais. Ceux qui se lan-
cent avec ardeur contre l'ennemi sont Ies plus
souvent frappés 2. »

B. — Faudra-t-il appliquer méme au péché
mortel les réflexions qui font I'objet de ce chapi-
tre, et recommander aux imes gravement cou-

1. Manue! des dmes iptéricures.
2, Ad Theod. Laps. Lib. T, n. 1.
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pables de ne pas s'étonner des chutes qui- les
privent de P'amitié de Dieu? Saint Frangois de
Sales leur osera-t-il tenir le méme langage qu'aux
ceeurs généreux auxquels il sest adressé jusqu’ici?
Ecoutons : « Mon cher Théotime , les cieux
« mémes s'ébahissent, leurs portes se froissent
« de frayeur, et les anges de paix demeurent
« éperdus d’étonnement sur cette prodigieuse
« mistre du ceur humain, qui abandonne un
« bien tant aimable pour sattacher & des choses
« si déplorables. Mais avez-vous jamais vu cette
« petite merveille que chacun sait, et de laquelle
« chacun ne sait pas la raison? Quand on perce
« un tonneau bien plein, il ne répandra point
« son vin, qu'on ne lui donne de I'air par-dessus:
« ce qui-w’arrive pas aux tonneaux eésquels il y
‘« a déja du vide; car on ne les a pas plutdt
« ouverts, que le vin en sort. Certes, en cette vie
« mortelle, quoique nos ames abondent en amour
« céleste, si est-ce que jamais elles n’en sont si
« pleines, que, par la tentation, cet amour
ne puisse sortir; mais 13-haut, au ciel, quand
« les suavités de la beauté de Dieu occuperont
« tout notre entendement, et les délices de sa
« bonté assouviront toute notre volonté, en sorie
« quil n’y aara rien que la plénitude de son
« amour ne remplisse, nul objet, quoiqu’il péné-
« tre jusqu’d nos cceurs, ne pourra jamais tirer
« ui faire sortir une seule goutte de la précieuse
« liqueur de leur amour céleste; et, de penser
« donner du vent par dessus, ¢’est-d-dire décevoir
« ou surprendre Pentendement, il ne sera plus

B
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« possible, car il sera immobile en I'appréhension
« de la vérité souveraine !, »

Nous I'avons entendu : une chute dans le péché,
et méme dans le péché grave, ne pourrait provo-
quer d’étonnement qu’au ciel, 13 ou elle est impos-
sible. Ici-bas, il n’y a pas pluslieu d’en étre sur-
pris que lorsqu’on voit un liquide s’échapper d’un
vase ouvert. -

6. — Oh! disons-le en passant, quelle indul-
gence on aurait pour ses fréres, si I'on méditait
bien ces pensées! Comme l'on s’identifierait avec
Pineffable patience de Celui qui, avant d'investir
ses Apotres du pouvoir de remettre les péchés,
leur recommandait de pardonner non pas sept
fois, mais soixante-dix fois sept fois!,

Sans doute, cette indulgence, appliquée i nos
propres fautes comme A celles d’autrui, ne doit
point aller jusqu'a les regarder d’un ceil indiffé-
rent. Mais, autre chose est de ne s'en point éton-
ner, autre chose de ne pas les détester et réparer.
Le laboureur ne s’étonne pas de voir les mau-

~ vaises herbes ravager son champ : en est-il moins

diligent & les arracher? Aussi, aprés avoir dit abso-
lument, sans faire d’exception pour les péchés mor-
tels: «Quand vous ferez des fautes, ne vous étonnez
« point » 3, aprés avoir fait remarquer que « si
« nous savions bien qui nous sommes, au lieu d’étre
« ébahis de nous voir & terre, nous nous étonne-
« rions comment nous pouvons demeurer de-

1. Traité de Tamour de Dieu, liv. IV, chap. 1.
2. Lettre 740° ; collect. Blaise.
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« bout! », saint Francois de Sales nous recommande
bien vite de ne pas « nous coucher ni vautrer » 1a
oil nous sommes tombés, et il se hdte d'ajouter:
« que si la force de la tempdte nous émeut quel-
« quefois un peu l'estomac, et mous fait un petit
« tourner la téte, ne nous étonnons point, mais,
« soudain que nous pourrons, reprenons haleine, ‘*r
"« et nous animonsi mieux fairez2. »
« Relevez donc, votre cceur, quand il tombera,
« tout- doucement, vous humiliant beaucoup
« devant :Dieu pour la connaissance de voire
« misére;, sans nuilement vous étonner de votre
« chute, puisque ce n’est pas chose admirable que
« Vinfirmité soit infirme, et la faiblesse faible,
« et la misére chétive. Détestez néanmoins de
‘« toutes vos forces Uoffense que Dieu a recue de,
« vous, et. avec un grand courage et confiance
« en la miséricorde d’icelni, remettez-vous au
« train de la vertu que vous aviez abandonné 2. » :
Ce dernier texte insinue assez quelle disposition, 1
souverainement salutaire, doit prendre la place
de I'étonnement aprés nos chutes : c’est la con-
nasissance de notre abjection, premier degré de
I'humilité. Nous en parlerons au long dans la IIe
partie de cet ouvrage. Pour le moment, aprés avoir
établique la vue de nos fautes ne doil pas nous
étonner, démontrons qu’elle doit bien moins
encore nous troubler. ]

4. Letire 53" ; collect. Blaise. — 2. Lettre du Saint & sa sceur,
764°; collect. Blaise. 4 :

3. Introd. & la vie dévote, m* partie, chap. 9. ’j '



CHAPITRE 11

NE PAS SE TROUBLER A LA VUE DE SES FAUTES.

1. — '« La tristesse qui est selon Dieu, dit saint
« Paul, opére la pénitence pour le salui; la tris-
« tesse du monde opére la mort (2 Cor. vi, 10).
« La tristesse donc peut étre bonne ou mauvaise,
« selon les dispositions qu’elle fait en nous. Il
~ « est vrai qu'elle en fait plus de mauvaises que

« de honnes; car elle n’en fait que deux bonnes,
« & savoir : miséricorde et pénitence; et il y en
« asix mauvaises, & savoir : angoisse, paresse, indi-
« gnation, jalousie, envie et impatience ; ce qui a
« fait dire au Sage : La trislesse en tue beaucoup,
« et iln'y a point de profiten icelle (Eccli. xxX, 25);
« parce que, pour deux bons ruisseaux qui pro-
« viennent de la source de trxstesse, ilyen a six
« gui sont bien mauvais 1. »

Aussi le démon fait-il tous ses efforts pour
engendrer cette mauvaise tristesse, et, afin de réus-
sir 4 décourager ’ame et 4 la désespérer, il essaie
d’abord de la troubler. Ici encore, il n’a pas
grand'peine 4 suggérer des prétextes. — Ne faut-
il pas saffliger d’avoir offensé la Majesté souve-

1. Introd. & la vie dévote, v pariie, chap. 12.



14 L’ART D’UTILISER SBS FAUTES.

raine, d’avoir outragé la beauté infinie, et blessé
le ceeur dit plus tendre des péres ? — Oui, certes,
va nous répondre saint Francois de Sales, il s’en
faut attrister, mais d’un véritable repentir, et non
d’une douleur chagrine, de dépit et d’indignation.
Or, le véritable repentir, comme tout sentiment
inspiré par le bon Esprit, est calme : non in com-
motione Dominus *. LA ol commencent l'inquié-
tude et le trouble, la bonne tristesse fait place
3 la mauvaise.

« La mauvaise tristesse, reprend notre Saint,
« trouble I'Ame, la met en inquiétude, donne des
« craintes déréglées, dégotte de P'oraison, assou-
« pit et accable le cerveau, prive I'ame de conseil,
« de résolution, de jugement et de courage, et
« abat les forces. Bref, elle est comme un dur
« hiver qui fauche toute la beauté de la terre, et
« engourdit tous les animaux : car elle dte toute
« suavité de I’ame, et la rend presque percluse et
« imppissante en toutes ses facultés 2. »

A ces symptomes, combien d’ames reconnaitront
le trouble dont elles se sont laissé saisir aprés leurs
fautes, et les ravages qu’il leur a causés! On avait
commencé avec ferveur, et l'on s’était résolument
élancé 3 la suite du Maitre, sur le chemin du
devoir, sur les rndes pentes Qu Calvaire. Une
chute survient, et voild le trouble! — On se
reléve cependant; le repentir, I'absolution sacra-
‘mentelle ont tout réparé. — N'importe! On se

1. 3 R
2. In(r d a la vie déyote, loco citato.
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regarde, on s’examine avec anxiété, on comple
ses blessures & peine cicatrisées, on les sonde
avec effroi, on les envenime, ‘pour vouloir les
panser avec dépit et impatience, « n'y ayant rien
« qui conserve plus nos tares que I'inquiétude et
« 'empressement de les dter ! ». Et pendant ce
temps, le pas se ralentit. On ne court plus, on
‘marche A peine, on se traine, mécontent de soi
et presque de Dieu [ui-méme, sans confiance dans
la priére, sans autre disposition que la peur dans
la réception des sacrements, jusqu’d ce qu’une
circonstance spéciale, une confession exception-
nellement soignée, une retraite viennent rendre
A celte ame, pour un moment, l’élan du début.
. Mais, peu apreés ces renouvellements, si I'on reste
sous 'impression du trouble, de nouvelles chutes,
ou simplement le souvenir des fautes passées
raméneront un redoublement de mélancolie ; 4 la
course succédera derechef le petit pas, et Dieu
veuille qu’a force d’hésitations et de lenteurs, on
ne finisse pas par tomber dans une torpeur quasi
sans reméde:

2. — Qu'est-ce donc, pauvres imes, qui est
venu ainsi enrayer vos efforts ? Vous couriez
bien : qui vousa arrétées 2 ? vous demande I'’Apd-
tre. C'est le trouble, répond I'auteur de Philothée :
«Si vous ne vous fussiez point inquiétée au pre-
« mier choppement, mais que tout bellément”
« eussiez repris votre ceeur -entre vos mains, vous.
« ne fussiez pas tombée au second. »

1. Lel(re 473¢; collect. Blaise, — 2, Galat. v,T. .
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_Et voild pourquoi le bon Saint. multiplie ses
conseils, afin de communiquer aux autres la « trés
désirable paix qui est la.trés chére, la trés fidéle
et perpétuelle hitesse de son ‘coeur ! ». Voild
pourquoi il recommande instamment le calme,
la patience, premiérement avec soi-méme.

« Ne nous troublons point de nos imperfec-
« tions 2. » — « Gardez-vous des empressemenis
« etinquiétudes ; car il n'y a rien qui nous empé-
« che plus de cheminer en la perfection 3. »

¢ Qu'est-ce qui fait que les oiseaux et autres
« animaux demeurent pris dans les filets, sinon
qu’y étant entrés, ils se débattent et remuent
déréglément pour en vitement sortir, et ce faisant,
1ls s'embarrassent et empéchent tant plus ?.....
Etant tombés dans les filets de quelques imper-
fections, nous n’en sortirons pas par linquié-
tude; au contraire, nous nous embarrasserons
d’avantage 4. »

« II faut souffrir avec patience le retardement
de notre perfection, faisant toujours ce que
nous pouvons pour notre avancement, et de bon
« ceeur 8, »

« Attendonsdonc en patience notre avancement,
et au lieu de nous inquiéter d’en avoir si peu
fait par le pac 6, procurons avec diligence d‘en
faire plus a 'avenir®. »

a 2
A~Aaaaa
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1.P. La Rivitre, Vie du Benheurcux Frangois Je Sales. —
2. Vie dévote, 1 partie, chap. 5. — 3. Leun. a sainte Chantal,
357%; co lect. Biaise.

4. Opuscules spirituels.

5. Entretien x*. De I'Obdissance. — 6. Traité de 'amour de

Diew, liv. IX, chap. 7.
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PRE;MIERE PARTIE. — CHAPITRE II 47

« Ne nous inquiétons point pour nous voir tou-
« jours novices en I'exercice des vertus; car, au
« monastére de la Vie Dévote, chacun s’estime tou-
« jours novice, et toute la vie y est destinée & Ia
« probation, n’y ayant point de plus évidente mar-

-« que d’étre non seulement novice, mais digne

« d’expulsion et réprobation, que de penser et
« se tenir pour profés. Car; selon la régle de cet
« Ordre-13, non la solennité mais ’accomplisse-
« ment des veeux rend les novices profés. Or les
« voeux ne sont jamais accomplis tandis qu'il y a
« quelque chose & faire pour I'observance d’iceux;
« et I'obligation de servir Dieu et faire progrés
« en son amour dure foujours jusques & la
o mort. - .

« Voire, mais me dira quelqu’un, si je connais
« que c'est par ‘ma faute que mon avancement
« ésvertus est retardé, comme pourrai-je m’empé-
« cher de m’en attrister et inquiéter ? -

« Jai dit ceci en UIntroduction d la Vie Dévote;
« mais je le redis volontiers, parce qu’il ne peut
« jamais étre assez dit: Il se fant attrister pour
« les fautes commises, d'une repentance forte,
« rassise, constante, tranquille, mais non turbu-
« lente, non inquiéte, non décourageuse 1. »

3. — On le voit par les citations qui préce-
dent, et on le verra mieux encore dans celles
qui suivent™.le calme, la patience avec soi-méme,
le saint Docteur ne la recommande pas seulement
aux dmes justes et innocentes, mais encore et sur-

A. Traité de Pamour de Dien, liv. 1X, chap, 7.
ART D'UTILISER ’ 2
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tout 4 celles qui ont eu le malheur de faire des
fautes. o :

« S'il vous arrive quelquefois de. vous impa-
« tienter, ne vous troublez point, mais vous
_« remettez soudainement en douceur !. »

« Vous faites trop de réflexion sur les saillies
« de volre amour-propre, qui sont sans doute fré-
« quentes, mais qui ne seront jamais dangereuses,
« tandis -que tranquillement, sans vous ennuyer
« de leur importunité, ni vous étonner de leur
« multitude, vousdirez : Non! Marchez simple-
« ment, ne désirez pas.tant le repos de Vesprit, et

‘« vous en aurez davantage . »

« Ayez patience avec tous, mais principalement
« avec vous-méme : je veux dire que vous ne
« vous troubliez point- de vos imperfections, el

« que vous ayez - foujours courage de vous en -
_« relever. .Je suis bien aise de quoi vous recom-

« mencez tous les jours : il n'y a point de meil-
« leur moyen pour bien . achever la vie spiri-
« tuelle, que. de toujours recommencer, et ne
« penser jamais avoir assez fait 8 ».

« On peut mortifier la chair, mais non pas si
« parfaitement qwil 0’y ait- quelque rébellion.
« Notre attention sera souvent interrompue de

~ « distractions, et ainsi des autres. Et faut-il pour
.« cela s'inquiéter, troubler, affliger ? Non pas,

« certes *. » :

1. Letire & Mme de Cornillon, sa sceur. -

2. Lettre A une Supérieure de la Visitation, 756° ; édit, Meyer. —
3. Letire & une dame, 185° ;collect. Blaise.

4. Lettre & une Demoiselle, iie; collect. Blaise.
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. « Ne vous -fachez point, ni ne vous étonnez
« point de voir encore vivre en votre :Ame toutes
« les imperfections' que vous m’avez contées :
« non,  je vous en. supplie; car,: bien qu’il les
« faille rejeter et détester. pour s’en amender,
« il ne faut pas s’en' affliger d’'une affliction
« facheuse, mais -dune affliction .courageuse et
« tranquille- qui engendre -un propos bien rassis
« et solide de correction *. » .

« Faut-il fuir le mal, 1l faut que ce .s0it pausx—
« blement, sans nous troubler car autrement,
« en fuyant, nous pourrions tomber, et donner
« Joisir a 'ennemi de nous. tuer.... Jusques méme
« & la pénitence, il' la faut faire paisiblement.
« Voici, disait ce pénitent, que ma. trés amére
« amertume est en paiz * » (Is. xxxvnr, 17)..

« Rien que le péché ne nous doit déplaire et
« ficher; et an bout de ce déplaisir du péché,
« encore faut-il que la -joie .et -la.comsolatien
« sainte y soient attachées 3.»

« Qui.n’est qu'a Dieu ne se contrlste ]amals,
« sinon d’avoir offensé Dieu ; et sa: tristesse, pour
« cela, se passe en une profonde, mais tranquille
« et paisible humilité et soumission, aprés laquelle
« on se reléve en la bonté divine, par une douce
« et parfaite confiance, sans chagrin ni dépit *. »

«.En somme, ne veus fichez point, ou, au
« moins, ne vous troublez point de quoi vous

l Lettre & la Présidente Brulart, 90; collect. Blaise.
Lettre & I’Abhesse du Pults-d()rbe, 53¢; collect. Blaise. —
3. Leure 4 une Religicuse, 732°; collect. Blalse. — 4, Lellre a une
Demoiselle, 480° ; collect, Blaise.
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« avez été troublée, ne vous ébranlez point de

« quoi vous avez été ébranlée, ne vous inquiétez |

A

point de quoi vous avez été inquiétée par ces
« passions ficheuses; mais reprenez voire ceeur
« et le remettez doucement entre les mains de
« Notre-Seigneur *.... Contournant tant que vous
« pourrez votre cceur a la tranquillité envers
« vous-méme.... quoique misérable 2. » :

« Toutes les fois (que vous trouverez votre coeur
« hors de la douceur, ne faites tout simplement
« que le prendre du bout des doigts et non a
« pleines poignées, c’est-d-dire brusquement...
« Il faut avoir patience avec, soi-méme et flatter
« son ceeur en l’éncourageaat, et quand il est

a

. « bien piqué, il le faut tenir comme un cheval en

« bride et le mettre fermement en soi-méme,

"« sans le laisser courir aprés ses sentiments 3. »

« Ayez un grand soin de ne vous point troubler
«elorsque vous aurez fait quelque faute, mais
« humiliez-vous promptement devant Dieu, et
« que ce soit d'une humilité douce et amoureuse,
« qui vous porte a la confiance de recourir
« soudain 4 sa bonté, vous assurant qu’elle vous
« aidera pour vous amender... Quand il vous arri-
« vera de faire des fautes, quelles qu’elles soient,
« demandez-en pardon tout doucement 3 Notre-
« Seigneur, en lui disant que vous étes bien assu-
« Tée qu’il vous aime bien et qu’il vous par-

Lettre % une Dame, 833¢ ; ; edlt Meyer. — 2. Lettre 186
collect Blaise.

Avis  la Sur M.-A, Fichet. Année sainte de la Visitation:
tome XI.
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE IIL 21

« donnera. Et cela, toujours simplement et
« doucement . »

4. — Pour combattre plus efficacement ce trouble
si funeste, saint Frangois de Sales s’applique a
en dévoiler la cause ordinaire, pour ne pas dire
unique : V’amour-propre, la recherche de soi-
méme. Sainte Thérése l'avait déja dit, « avec
la vraie humilité, bien que I’dme se reconnaisse
mauvaise et en soit peinée, cette peine n'est point
accompagnée de trouble ni d’inquiétude; elle ne
cause ni obscurcissement dans P'esprit, ni aridité;
au contraire, elle console. L’ame alors s’afflige de
ce qui a offensé Dieu, et, d’autre part, ellese dilate
i espérer sa miséricorde. Elle a lumiére pour se
confondre elle-méme, et pour louer Dieu qui I'a
tant supportée. Mais dans I’humilité fausse que
donne le démon, il 0’y a de lumiére pour aucun
bien. Il semble que Dieu mette tout a feu et a
sang. C'est une invention du démon des plus
funestes, subtiles et dissimulées que je connaisse
de Iui 2, »

Et voila pourquoi le trouble aprés le péché est
un mal si commun. « S’humilier de ses miséres,
a dit un saint prétre, c’est une chose bonne que
pea de personnes comprennent; s’inquiéter et
se dépiter est une chose que tout le monde con-
nai{ et qui est mauvaise, parce que, dans cette

4. Avis spirituals 2 la Mére C.-A. Joly de Ja Roche, « Quand nous
avons fait unc faute, disait une vraie fille de saint Frangois de Sales,
n'en faisons pas deux par des retours inquiets, Une, c’est assez. »,

2. Vie écrite par elle-méme, chap. 30.
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22 L’ART D’UTILISER SES FAUTES.

espéce d'inquidtude et de dépit, 'amour-proprea

toujours la plus grande part *. » :
Frédéric Osannam ajoute finement : ¢ U y a
deux sortes d'orgueil : celui qui est content de soi,

c’est le plus commun et le moins dangereux ; et

celui qui est mécontent de soi parce qu'il attend
beaucoup de lui-méme et qu’il est trompé dans
son attente. Cette seconde espéce est bien plus
raffinée et dangereuse. »

Notre bon Saint poursuit dans toutes ses ruses
cet amour propre déguisé sous le masque de
I'humilité. Ces empressements de ’Ame, non pas
tant & se guérir qu'a savoir qu'elle est guérie;
ces secrets dépits ot I'on ne veut jamais faire la
paix -avec sa conscience, et ol l'on troave plus
commode de l'abandonner comme incorrigible ;
ces mélancolies ol I'on se plonge, cette incessante
et ‘exclusive contemplation de ses fautes etde
soi-méme, ce besoin de gémir plus encore devant
les hommes que devant Dieu, avec un imper-
ceptible désir d'étre plaint et caressé: le sage

Docteur touche & tout cela, et montre que « tout:
« ce marrissement se fait par le commandement

« d’un certain pére spirituel qui s’appelle I'‘amour-
« propre 2 », .

« L’une des bonnes pratiques que nous saurions
« faire de la douceur, c'est celle de laguelle le
« sujet est en nous-mémes, ne dépilant jamais
« contre nous-mémes, ni contre nos imperfections.

1. M. J.-J.v Allemand.
g. Eatretien x1ve,
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PREMIERE PARTIE. — .CHAPITRE. II. 23

« Car, encore que la raison veut que quand nous
« faisons des fautes, nous en soyons déplaisants
« et marris, si faut-il néanmoins que nous nous
s empéchions d’en avoir une déplaisance aigre
« et chagrine, dépiteuse et colére. En quoi font
« une grande faute plusieurs qui, s’étant mis en
« colére, se courroucent de s’étre courrouceés,
« entrent en chagrin .de s’étre chagrinés, et ont
« dépit de s’étre dépités: car, par ce moyen, ils
« tiennent leur ceeur confit et détrempé en la
« colére ; et si bien il semble que la seconde
« colére ruine la premilre, si est-ce néanmoins
« quelle sert d’ouverture et de passage pour une
« nouvelle colére, 4 la premiére occasion qui s’en
« présentera. Outre que- ces coleres, dépits et
« aigreurs que l'on a contre soi-méme tendent &
« l'orgueil, et n’ont d'auatre origine que I'amour-
« propre qui se trouble et s'inquiéte de nous voir
« imparfaits t. » -

« Il ne fant pas se confondre Aristement et
« avec inquiétude : c’est I’amour-proprequi donne
« ces confusions-la, parce que nous sommes mar-
«ris de n’étre pas parfails, non tant pour I'a-
« mour de Dieu que pour l'amour de nous-mé-
« mes 2. — Il nous fait si grand bien de pleurer
« sur nos défauts : cela contente tant I’amour-
« propre 3! »

« Il n’ya quele trop grand soin que nous avons

« de nous-mémes qui nous fasse perdre la tran.

1. Introd. & la v'e dévote, 11 parlw chap. 9. — 2. Entretien 11°,
De la Confiance. — 3. Eutretien xive. Du Jugement propre.
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« quillité de notre esprit, qui nous porte i des
« humeurs bizarres et.inégales. Car, dés que quel-
« ques contradictions nous arrivent, voire quand
e nous apercevons seulement un petit trait de
« potre immortificalion, ou .quand nous commet-
« tons quelque petit défaut, pour petit qu'il soit,
« il- nous semble que tout est “perdu !. » -

« Notre premier mal, c'est que nous nous esti-
« mons nous-mémes ; s’il nous arrive quelque
« péché ou imperfection, nous voild étonnés,
« troublés, impatients, - parce que nous pensions
« étre quelque chose de hon, de résolu, de solide;
« et partant, quand nous voyons qu’il n’en est
« rien, que nous avons donné du nez en terre,
« nous mnous troublons, chagrins et mécontents
-« de nous étre trompés sur notre compte 2, »

« Ayez un grand soin de ne vous point troubler
« lorsque vous avez fait quelque faute, ni de
« vous laisser aller a4 des attendrissements sur
vous-méme; car tout cela ne vient que de lor-
« gueil 3. »

5. — Telle est la ligne de conduite que notre
Bienheureux oppose aux agitations et aux solli-
citudes stériles engendrées par I’amour-propre.
Il semble prendre le parti du ceeur qui a faibli,
tant il éprouve de commisération pour lui, et, au
lieu de le brusquer et de le troubler davantage,
voici comment il veut qu'on le traite :

2

1. Entretirn 311°, De la Fermetd.
2. Lettre & 'Abbesse du Pui's-d'Orbe, 53¢ ; collect. Blase,
8. Avir spirituels & Ja Mére C.-A. Joly de la Roche.
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE IL 25

« Ne tourmentez point votre ceeur, je dis méme
« guand il aurait fait quelque petit détour ; mais
« reprenez-le doucement et ramenez-le en son
« chemin 1. »

« Ma trés chére fille, quand il nous arrive des
« défauts, examinons notre ceeuar tout i I’heure,
« et demandons-lui s’il n’a pas toujours vive et
« entiére la.résolution de servir Djeu ; et j'espére
« quil nous répondra qu'oui et que plutdt il
« souffrirait mille morts que de se séparer de
« cette résolution. . Demandons-lui derechef :
« Pourquoi donc bronches-tu maintenant ? Pour-
« quoi es-tu si lache ? — Il répondra : Jai été
« surpris, je ne sais comment; mais je suis ainsi
« pesant maintenant. )

« Hélas | ma chére fille, il lui faut pardonner:-
« ce nest pas par nfidélité qu’il manque, c’est
« par infirmité. Ii Ie faut donc corriger doucement
« et tranquillement, et non pas le courroucer et
« troubler davantage 2. » -

« Préparez votre ame i la tranquillité désle
« matin ; ayez un grand soin, le long du jour, de
« I'y rappeler souvent et de la reprendre en votre
« main. $’il vous arrive quelque acte de chagrin,
« ‘ne vous en épouvantez point, ne vous en mettez
« nullement en. peine; mais layant reconnu,
« humiliez-vous doucement devant Dieu et tichez
« de remeltre votre esprit en posture de suavité.
« Dites & votre ame : Or sus, nous avons fait un

’

1. Leltre h une Religieuse, 261° ; collect. Bluise,
2. Lettre 2 une Dame, 800°; collcct. Blaise.
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26 L'ART D’UTILISER SES FAUTES.

faux pas; allons maintenant tout bellement,
et prenons garde & nous. Et toutes et quantes
fois vous tomberez, faites-en de méme f. »

« Il faut donc avoir un déplaisir de nos fautes
qui soit paisible, rassis ef ferme. Car, tout -ainsi

« quun juge chitie bien mieux les méchants,
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faisant ses sentences par raison et en esprit de
tranquillité, gne non pas quand il les ‘fait par
impétuosité et passion, d’autant gite, jugeant
avec passion, il-ne chitie pas les faules selon
gu’elles sont, mais selon qu’il est lui-méme ;
ainsi nous nous chations bien mieux nous -mémes
" par des repentances tranquilles et counstantes
que non pas par desrepentances aigres, empres-
sées et coléres, d’autant que ces repentances
faites avec impétuosité ne se font pas selon la
gravité de nosfautes, mais selon nos inclinations...
« -Croyez-moi, Philothée : comme les remon-
trances d’un pére, faites doucement et cordia-
lemeat, ont bien plus de pouvoir sur un enfant
pour le corriger, que non pas les coléres et
courroux ; ainsi, quand notre ceur aura fait
quelgque faute, si nous le reprenons avec des
remontrances douces et tranquilles, ayant plus

< de compassion de lui que de passion contre lui,

Pencourageant & ’amendement, la repentance
quwil en concevra entrera bien plus avant, et
pénétrera mieux que ne ferait pas une repen-
tance dépiteuse, ireuse et tempétueuse. Pour
moi, si j'avais, par exemple, grande affection

1. Lettre a une Dame, 151* ; collect. Blaise. -
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« de mne point tomber au vice de la vanité, et que
« j'y fusse néanmoins tombé d’une grande chute,
« je ne voudrais pas reprendre mon ceeur en
cette sorte : N’es-tu pas misérable et abomi-
« nable, qu’aprés tant de résolutions tu t'es laissé
emporter-4 la vanité ? meurs de honte! -ne léve
plus les yeux au ciel, aveugle, impudent, trai-
tre et déloyal & ton Dieu!... et semblables
choses. Mais je voudrais le corriger raison-
nablement et par voie de compassion : Or sus,
« mon pauvre ceeur, nous voild tombés- dans la
fosse laquelle nous aviens tant résolu d’échap-
per. Ah! relevons-nous, et quittons-la- pour
jamais; réclamons la miséricorde de Dieu et
_espérons en elle qu’elle nous assistera pour doré-
navant étre plus fermes, et remettons-nous au
chemin del humilité. Courage ! soyons désormais
sur nos gardes. Dieu nous aidera: nous ferons
prou! Et voudrais sur cette répréhénsion batir
unesolide et ferme résolution de ne plus tomber
en la faute, prenant les moyens convenables 4.
cela, et mémement 'avis de mon Directeur.
« Que si néanmoins' quelqu’un ne trouve pas
que son ceeur puisse étre assez ému par cetie
douce correction, .il pourra employer le repro-
che, et une répréhension dure et forte pour ’ex-
citer & une profonde confusion, pourva gu’aprés
avoir rudement gourmandé .et courroucé son
- coeur, il finisse par un allégement, terminant tout
son regret et courroux en une douce et sainte
‘confiance en Dieu. i l'imitation de ce grand
pénitent qui, voyant son dme affligée, la relevait

_
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« en cette sorte : Pourquoi es-tu triste,  mon dme?
« et pourquoi me troubles-tu? Espére en Dieu, ear
« je le bénirai encore comme Je salut de ma face
« et mon vrai Dieu t! »

6. — Il est superflu de faire observer que dans
tous cesavis si charitables et si strs,il n’y a pasun
mot pour tranquilliser et endormir I'ame en son
péché. Et comment dormir avec un serpent dans le
sein ! Comment surtout, si ’on est gravement cou-
pable, ne pas frissonner & la pensée de la mort qui
peut subitement éterniser le remords et le chati-
ment ? Comment ne pas se débarrasser en toute
hite d'un ennemi dont I'étreinle peut, 3 chaque
instant, nous entrainer dans 'abime d’un malheur
sans fin ? Et-si méme on n’était chargé que de fau-
tes vénielles, comment garder sur ’ame des taches
si désagréables & Dieu, et un fardeau qui peu 3
peu entraine, par une pente si fatale, au péché
mortel 7 7

Mais c’est précisément pour nous faciliter le
renoncement au péché que ’'aimable Decteur nous
défend de nous troubler. Il sait que rien de bon nese
fait avec agitation et dépit. Il sait, en médecin ha-
bile, que pour une amputation difficile, il faut ca-
resser le malade au lieu de le brusquer, et que le
succes de 'opération sera d’autant plus prompt et
plus sm', qu’elle se fera plus posément. Et voild !L
pourquoi il veut avant tout établir le calme. - ‘

Ce qu’il conseillait aux autres, il le pratiquait,
du reste,. lni-méme, dans les imperfections qui lui

1. Ps, XLIL. Vie dévote, 11* part,, chap. 9.
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échappaient ; et nous ne pouvons mieux clore ce
chapitre que par une citation d’un de ses biogra-
phes contemporains : « Un jour que jeus le bon-
heur deconférer avec lui de choses spirituelles, il
m’arriva de dire que les péchés véniels, bien que
petits,causaient je ne sais quel trouble et inquiétude
au ceeur; mais a peine eus-je laché la parole, qu’il
me repartit : « Pardonnez-moi, les péches véniels
« ne nous doivent point troubler ni inquiéter : oui
« bien endevons-nous avoir du déplaisir. — Parce,
« disait-il, que I'inquiétude est causée de I’amour-
« propre, lequel se fiche de la peine qu’il a en
« Pexercice des vertus, et de ce que c’est toujours
« A recommencer, 13 ou le déplaisir est un effet de
« la grice céleste, laquelle nous inspire de nou-
« déplaire de ce que nous avons déplu au divin
« plaisir de notre Créateur. »

« Voild quel était son sentiment touchant la
douleur qu’il faut avoir de ses offenses journa-
liéres ; voild aussi ce qu’il pratiquait en pareilles
occasions, criant merci au doux Rédempteur, &
bon escient, de ses manquements, sans toutefois
s’aigrir ou courroucer le moins du mende. Anthée
luttant contre Hercule, selon que les sages de
Gréce nous représentent en leurs poésies, ne
tombait jamais par terre qu’il ne se remit sou-
dainement sur ses pieds, avec des nouvelles forces
et plus vigoureuses qu’auparavant. Ainsi, cet !
homme magnanime, lequel était continueilement -
a se colleter avec ses passions, cas advenant qu’il -
fit quelque faux pas, il se redressait coura-
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geusement, et continuait son entreprise paisi-
blement et tranquillement, sans s’ennuyer ou
.dégotter en facon quelconque 1. »

{. P. la Riviére, Vic du B. Fr. de Sales, liv. v, ch. 9.

| g
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CHAPITRE III

NE PAS SE DECOURAGER A LA VUE DE SES FAUTES.

4. — Un pieux ecclésiastique faisait sa retraite
sous la direction du Pére Roothan Au milieu des
saints exercices, l'illustre Jésuite fut subitement
appelé a Rome ol, bientot aprés, il devait étre
élu Général de sa Compagnie. Déja 'il avait pris
congé de ses fréres et s’était mis en route, quand
soudain revenant sur ses pas, il entre dans la
chambre du retraitant : « Monsieur ’abbé, lui dit-
il, jallais oublier une recommandation d’unc

‘importance souveraine : Qum qu’il arrive, ne vous

découragez jamais, jamats 1» ,
O parole d’or! & combien d’ames il la faudrait
redire! Saint Jean Chrysosiome ne se lassait pas
de larépéter: « Ne désespérez pas! je vous le dirai
dans tous mes discours, dans chacune de nos
entrevues, et si vous m’écoutez, vous serez guéri.
— Notre salut a deux ennemis mortels : la pré.
somption dans l’mnocence, et-le désespoir aprés
la chute ; mais celui-ci est de beaucoup le plus
terrible t ». — En effet, c'est par Pespérance que
nous sommes- sauvés (Rom. viu, 2&). « Cette verty

1. Homil. De Peenit.
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est comme une forte chaine, qui descend du ciel

et y relie nos dmes ; pourvu qu’elles lui restent .

solidement attachées, elle les attire peu & peu 3
de sublimes hauteurs, et les soustrait aux orages
-de la vie présente. Mais I'dme qui, vaincue par
I’abattement, abandonne cette ancre sainte, tombe
aussitdt et périt engloutie dans I’abime du mal.

« Notre perfide adversaire ne I'ignore point. Dés
qu’il nous voit accablés par le sentiment de nos
fautes, il se précipite sur nous, et jette en nos
ceeurs des pensées désespérantes, plus lourdes
que le plomb. Si nous les accueillons, ce poids

nous entraine, nous lachons la chaine tutélaire, -

et nous roulons au fond du gouffre 1. »

Hélas! P’expérience ne confirme que trop ces
derniére paroles. L’immense majorité dés chutes
non réparées, qui ont fait scandale dans lEghse,
la plupart de celles que les anges de paix seuls

connaissent et pleurent, proviennent du découra-

gement. Sans lui, avec un repentir confiant, rien
n’elit été perdu. Mais, aprés une faute, qui souvent
p’a été qu’une surprise, le démon du désespoir s’est
insinué dans 'ame troublée, et i la faveur de
mille arguments tous plus décourageants les uns
que les autres, il a fini par y jeter ['dcrasante
pensée de Cain :Mon iniquité est trop grande pour
_ en espérer le pardon (Gen. vy, 13).

Dés ce moment, selon la remarque de saint
Paul, le prince des ténébres est maitre de celte
ame; il la dirige, il la pousse, il la précipite ou

1. 4d Theod. laps. 1.
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE IIL -33

“il veut : operatur in filios diffidentie (Eph. 11, 2) ;

car il lui a communiqué deux de ses plus diaboli-
ques dispositions : 1’éloignement de Dieu par le
péché, la peur de Dieu par le découragement. Et
gardons-nous de croire que cette tentation ne
surgisse qu’a la suite de fautes grossiéres. L’esprit
menteur s’en fait souvent une arme, d'autant plus.
terrible qu’elles est plus habilement dissimulée,
contre une ame vertueuse; aprés ses chutes les
plus légeéres; s’il ne réussit pas & I'entrainer 3
Pabtme d'un complet désespoir, il la paralyse du
moins sur la route du bien, il la désorganise, il
détend ses plus puissants ressorts, etla fait promp-
tement déchoir de sa ferveur, pour la plonger
dans la mélancolie et le relichement. Tout devient
4 charge, « on ne prend plus soin de réparer ses
fautes, d’ott suit la véritable tiédeur ! », avec ses
ravages presque irréparables.

2. — Nos fautes, et surtout nos fautes journa-

. liéres, fournissent i Satan un moyen facile d’ob-

tenir ce résultat, et si, comme on I’a frés juste-
ment fait observer 2, c’est dans sa guerre a l’es-
pérance que cet esprit infernal cherche le plus &
se transfigurer en ange de lumiére (11 Cor. x1, 14),
il n’a pas de peine A jouer ce role, en opposant
nos infidélités sans nombre aux sollicitations
incessantes de la grace, nosingratitudes aux bien-
faits divins, nos manquementsa nos réso}utions.

4. Vén. CL. de la Colombiére, Lettre 97°. — 2. Mgr Gay. De
la vie et des vertus chrétiennes. De 1'Espérance. Nous ne saurions
trop conseiller ce traité aux dmes tentées de disespoir ou de décou-
ragement,

ART D'UTILISER. : 3
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‘— N’est-ce pas justice, s'écrie I’ame poussée
4 bout, que Dieu se lasse et tarisse la source des
secours dont je ne fais qu’abuser ? 11 m’abandonne,
il en a tous les droits. Il est temps de renoncer &
une entreprise que mes chutes répétées démon-
trent au-dessus de mes forces. J’avais trop pré-
sumé de Dieu et de moi. A quoi bon m'user en
stériles efforts, et poursuivre tous les jours, pour
n’aboutir jamais, la conquéte impossible d’une
inabordable sainteté? L'expérience est faite ; elle
m’a prouvé & I'évidence que ces sommets ne sont
pas accessibles & ma faiblesse. Faudra-t-il sans
cesse prendre des résolutions, quamdiu ponam
consilia in anima mea, rien que pour avoir la
douleur d'y manquer le long de la journée, dolo-
rem in corde meo per diem, et réjouir I'ennemi
par mes chutes, usquequo exaltabitur inimicus
meus super me? (Ps. xu, 2-3.)

Ce qui réjouit ’ennemi, ce ne sont pas tant vos
fautes, 0 dme découragée, que I'abaltement dont
vous les laissez suivre, et la défiance de la divine
miséricorde ou elles vous jettent. « Voila, dit le
Vénérable Pére Claude de la Colombitre, voild
le plus grand mal qui puisse arriver 4 une créa-
ture. Quand on peut se défendre de ce mal, il
n’en est point quon ne puisse tourner & bien, et
dontil ne soit aisé de tirer de grands avantages.....
Tout le mal que vous avez fait n’est rien, en com-
paraisen de celui que vous faites en manquant de
confiance. Espérez donc jusqu’au bout, je vous le
commande par tout le pouvoir que vous m’avez
donné sur vous-méme. Si vous m’obéissez sur ce
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE IIL - 38

point, je vous réponds de votre conversion 1. »
- 8. — 8i jamais de tels conseils. furent oppor- -

tuns, c'est bien de nes jours. « Nous sommes 3
I'heure des découragements et des découragés? »,
et ce-mal qui paralyse tant de nobles caractéres et
d’intentions droites dans les ‘sphéres politiques
et sociales, exerce encore plus de ravages daus les
dmes, méme parmi les plus désireuses de plaire a
Notre-Seigneur. Heureusement, la divine Sagesse,
dit saint Augustin, posséde le secret d offrir aux
hommes, selon les circonstances ol ils se trou-
vent, les remédes propres 3 leurs besoins 3. Elle
a fait vivre, parler et écrire au xvite siécle, an
moment méme ol allaient éclore les désespérantes
doctrines jansénistes, et elle a fait couronmer
Docteur de I’Eglise universelle, 4 I'heure la plus
découragée d'un des siécles- les plus abattus,
Frangois de Sales, le- docteur encourageant par
excellence. Tout, en effet, dans les écrits de I’ai-
mable Saint, releve etranime; et de méme que
saint Bernard ‘mettait ses auditeurs au défi de
trouver rien de dur dans la physionomie évangé-
lique - et traditionnelle de la Mére de Dieu, on
peut défier les lecteurs de sainl Frangois de Sales
de -découvrir rien en lui qui puisse permettre au
plus grand pécheur un seul instant d'abatte-.
ment. :

“Or, dit I’éminent P. Faber #, « La plus douce

1. Lettres 35% et 5* — 2. Mgr Mormillod, Discours &la réunion
des Comités cat ol ques & Paris, 14 avril 1872, — 3. S. Aug. De
Sermone Domini in monte, lib. 1.

4. Progrés de I'dme, ehap. 20.
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de toutes les suaves doctrines que saint Francois
de Sales, divinement inspiré, nous a enseignées,
est celle qui a pour objet le point de vue auquel
nous devons nous placer pour bien juger de nos
fautes. »

Et, d’abord, il défend absolument de jamais per-
dre courage, aprés une faute, quelle qu’elle soit.
« O Dieu! il faut plutdt mourir que d’offenser
« Notre-Seigneur sciemment et délibérément ;
« mais quand nous tombons, il faut tout perdre
« plutdt que le courage, 'espérance et la résolu-
« tion!. » — S'il vous arrive de commettre quel-
« que manquement, ne perdez point courage;
« alors remettez-vous soudain toute, ni plus ni
« moins que si vous n’étiez point tombée 2. » —
¢ Etre bonne servante de Dieu, c'est étre charita-
« ble envers le prochain, aveir en la partie supé-
« rieure de Desprit ume inviolable résolution
« de suivre la volonté de Dieu, avoir une
« trés humble humilité - et simplicité pour se
« confier en Dieu, et se relever autantde fois
« qu'on fait des chutes, s’endurer soi-méme en_ses
« abjections, et supporter les autres en leurs
« imperfections 3. » — « La faiblesse n’est pas un
« grand mal, pourvu qu'un fidéle courage la
« redresse petit & petit, ainsi que je vous conjure
« de le faire 4. » )

« 1l ne faut nullement que vous vous découra-

1. Leltre 3 une Dame, T1¢; collect. Blaise. — 2. Letire i une
‘Demoiselle, 837¢ : édition Meyer. ”

3. Lettre 3 une Dame. 820° ; édit. Meyer, — 4. Letive 3 I'Ab-
besse de Puits-d'Ordre, 235¢; collect. Blaise.
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE III. 37

a giez, mais qu'avec une paisible vaillance, vous
« preniez le loisir et le soin de guérir votre chére
« 4me du mal qu’elle pourrait avoir recu de ces
« attaques '. » — « Il faut, mes chéres filles, étre
fort généreuses,.... et avoir un grand courage
pour mépriser nos inclinations, nos humeurs,
bizarreries et attendrissements, mortifiant fide-
lement tout cela en chaque rencontre. Que si,
péanmoins, il nous échappe d'y faire des fautes
par-ci par-la, ne nous arrédlons pourtant pas;
mais relevons notre courage pour étre plus fide-
lesa la premiére occasion, et passons outre, fai-
sant du chemin en la voie de Dieu et au renon-
cement de nous-mémes 2. » :

« II faut avoir un courage invincible pour ne
point nous lasser avec nous-mémes, parce que
nous aurons toujours quelque chose a faire et 3
retrancher... Voyez-vous pas tous les jours les
« personnes qui apprennent i tirer des armes ¥
Elles tdmbent souvent. De méme en font cenx
qui apprennent & monter & cheval; ils ne se
tiennent pas pourtant pour vaincus ; car autre
« chose est d’dtre quelquefois abattus, et autre
chose, absolument vaincus 3. »

« La défiance que vous avez de vous-méme est
bonne, tandis qu’elle servira de fondement a la
confiance que vous devez avoir en Dieu; mais
si jamais elle vous portait 4 quelque décourage-
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4. Lettro & una Dame, 833¢ ; édit. Meyer.

2. x1v'. Du Jugement propre. — 3. Entr. xxe. De la Prétention
religieuse. « Non est grave certantem cadere, sed in lapsu manere. »
(S. Joan. Chrysost. Ad Theod. laps. 1.
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« ment. inquiétude, chagrin et mélancolie, je vous
« conjure de la rejeter comme la tentation des ten-
« lations, et ne permettez jamais & votre esprit
« de disputer et de répliquer en faveur de I’in-
« quiélude ou de abattement de coeur auquel
« vous vous sentirez penchée,... quand ce serait
« sous le spécieux prétexte de ’humilité ¢. »

4. — On entrevoit déjd comment, dans tous
ces textes, saint Francois de Sales combat le décou-
ragement en s’attaquant directement i ses causes.
Pourquoi se décourage-t-on ? C’est qu’on s’exagére
sa faiblesse. ou bien qu’on méconnait ia miséri-
corde divine, et, le plus souvent, pour les
deux motifs réunis. C'est .14, soit dit en passant,
un phénomeéne étrange, et pourtant trop commun.
Le pécheur est-tombé pour avoir méconnu sa fai-
blesse et s’étre exagéré la miséricorde de Dieu.
Aprés sa chule, ces deux sentiments renaissent en

sens inverse. La conscience de sa faiblesse prend

des proportions démesurées, enveloppe l'dme
d’'un manteau de tristesse et de confusion qui
P’écrase : et le Dieu que tout & I'heure on offensait
plus libremént, dans la présomption d’un facile
pardon, Dieu maintenant apparaft comme un
inexorable vengeur. L'ame coupable a peur de lui
et honte delle-méme, et si elle ne réagit
pas conire ces deux funestes tentations, elle
renonce lichement a la lutte; au lieu de s’arra-
cher aux étreintes du péché, elle s'affaisse sans
résistance dans ses bras. C'est le découragement,

1. Lettre 3 uae Sap ivicure de la Vis‘imion, 708" ; co.lect. Blais:
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE III. 39

cette capitulation de la volonté, cette résolution &
rebours, dont le fatal résultat est trop souvent I'im-
pénitence finale.

Notre saint Docteur s'applique & guérir par les

contraires ces deux dispositions génératrices du
découragement. Il fait comprendre a.l’dme dési-
reuse de se sanctifier, qu’elle s’engage dans un
chemin long et pénible, que sa faiblesse est en
compléte disproportion avec les difficultés du
voyage ; mais en méme temps il lui apprend
quelle peut tout en Gelui qui la fortifie, aprés une
chute tout comme avant, et il lui montre en Dieu
un ceeur prompt et large & pardonner, aussi bien
qu'un bras puissant 4 soutenir.
« La solitude a ses assaiits, le monde a ses tra-.
cas; partout il faut avoir bon courage, puisque
partout le secours du ciel est prét a ceux qui
ont confiance en Dieu, et qui avec humilité et
douceur implorent sa paternelle assistance?!. »
« Vous devez renouveler tous les propos que
vous avez ci-devant faits pour vous amender ;
et bien que vous ayez vu que nonobstant toutes
vos résolutions, vous éles demeurée engagée
en vos imperfections, vous ne devez pas pour
cela laisser d’entreprendre un bon amendement,
et Pappayer sur I'assistance de Dieu. Vous serez
toute votre vie imparfaite, et il y aura toujours
beaucoup i corriger. Clest pourguoi il faut
apprendre & ne point se lasser en cet exer-
« cice 2. »

1, Lettre & sa sopur, 761 ; collect, Biaise. — 2. Leltre 2 wue
Religicuse, 784« ; édit. Meyer.
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« Or sus, demeurez en paix... Quand il nous
arrive de violer les lois de I'indifférence és choses
indifférentes, ou pour les soudaines saillies de
Pamour-propre et de nos passions, prosternons
soudainement, sitdt que nous .pouvons, notre
ceeur devant Dieu, et disons en esprit de con-
flance et d'humilité : Seignewr, miséricorde, car
je suis infirme (Ps. v1, 3). Relevons-nous en paix

et tranquillité, et renouons le filet de notre indif-.
" férence, puis continuons notre ouvrage. Il ne

faut pas rompre les cordes, ni quitter le luth
¢quand on s'apercoit du désaccord : il faut pré-

ter l'oreille pour voir d’ou vient le détraquement, -

et doucement' tendre la corde ou la relacher,
selon que l'art lerequiert !. »

« Mais, vous voyez que la montagne de la per-
fection est haute. — Hé! mon Dieu! dites-
vous, comment pourrai-je monter ? Courage !
Philothée ; quand les petits mouchons des
abeilles commencent 3 prendre forme, on les
appelle nymphes, et lors ils ne sauraient encore
voler sur les fleuves, ni sur les monis, ni sur les

collines pour amasser le miel; mais petit & petit, -

se nourrissant du miel que leurs méres ont pré-
paré, ces petites nymphes prennent des ailes, et
se fortifient en sorte que, par apres, elles volent
par tout le paysage. II est vrai, nous sommes
encore de petits mouchons en la dévotion, nous

ne saurions ‘monter selon notre dessein qui”

n’est rien moindre que d’atteindre 4 la cime de

4. Leltre a la Présidente de Herco, 242- ; collect. Blaize.
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PREMIERE PARTIE. — CHAPITRE ML 4
« la perfection chrétienne ; mais si commencons-

" « nous & prendre forme par nos désirs et résolu-
-« tions, les ailes nous commencent & sortir; il

« faut donc espérer qu'un jour nous serons abeilles

« spirituelles et que nous volerons ; et tandis,

« vivons du miel de tant d’enseignements que les.
anciens dévots nous ont laissés, et prions Dieu

qu’il nous donne des plumes comme de colombe,

afin que non seulement nous puissions voler au

temps de la vie présente, mais aussi nous repo<

ser en I'éternité de la future’. »

« Il n’est jamais fait, il faut toujours recom-

mencer, et recommencer de bon cceur. Quand
Uhomme aura achevé, dit DEcriture, alors il
recommencera (Eccl. xvii, 6}. Ce que nous avons-
fait jusqu’a présent est bon, mais ce que nous

allons commencer sera meilleur ; et quand

nous l’aurons achevé, nous recommencerons une

autre chose qui sera encore meilleure, et puis
une autre, jusques a ce que nous sortions de ce

monde, pour commencer une autre vie qui
n’aura pointde fin, parce que rien de mieux ne
nous pourra arriver. Allez voir donc, ma chére
Meére, s’il faut pleurer quand on trouve de la
besogne en son 4me, et s’il fant avoir du cou-
rage pour aller toujours plus avant, puisqu’il ne
‘faut jamais s'arréter: et s’il faut avoir de la
résolution pour retrancher, puisqu'il faut mettre
« le rasoir jusques d la division de Udme et de Ues-
« prit, des merfs et des tendons 2 ». (Hebr. v1, 12)

Introd. & la vie dévote, TV* pariic, 2.
Q Lettrs A sainte Chanul 332°; collect. Blaise.
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« Certes, c’est grand’pitié que le seul désir de la

« perfection ne suffise pas pour I'avoir, mais qu’il
« la faille acquérir & la sueur de notre visage, et

«

4 force de travail... Hélas! je suis si imparfait !
— (Cela peut bien étre, mais ne vous decoura-
gez pas pour cela, et ne pensez pas que vous

« puissiez vivre sans commetire des imper-
« fections, d'autant que cela ne se peut tandis que
« vous serez en cette vie; il suffit que vous ne les

a
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aimiez pas, et qu'elles ne vivent pas dans votre
ceeur, c¢'est-a-dire que vous ne les commettiez
pas volontairement et que vous ne vouliez pas
persévérer en icelles. Et cela élant. demeurez
en paix, et ne vous troublez pas pour la perfec-
tion que vous désirez tant; il suffira bien que
vous I’ayez en mourant. Ne soyez donc pas si
craintive ; marchez assurémeut en la voie de
Dieu. Vous étes environné de l'arme de la foi,
rien ne vous saurait nuire 1. »

« Il faut donc étre courageuse et patiente, 0
Philothée! en cette entreprise (la purification de
P’ame). Hélas | quelle pitié est-ce des dmes les-
quelles se voyant sujettes & plusieurs imperfec-
tions, aprés s'éitre exercées quelque temps en
la dévotion, commencent a s’inquiéler, se trou-
bler et décourager, laissant presque emporter
lear ceear 4 la tentation de tout quitter
et retourner en arriére !... Il faut bien que,
pour I’exercice de notre humilité, nous soyons
quelquefois blessés en cette bataille spirituelle ;

1. Sermon pour le {*r Dimanche de Caréme.
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mais nous ne sommes jamais tenus pour vain-
cus, sinon lorsquée nous avons perdu ou la vie
ou le courage. Or, les imperfections et péchés
véniels ne nous sauraient oter la vie spirituelle,
car elle ne se perd que par le péché mortel ; il
reste donc seulement qu'elles ne nous fassent
« point perdre le courage. Délivrez-moi, Seigneur,

« qisait David, de la couardise et découragement.

« C'est une heureuse condition pour nous en cette

« guerre, (ue nous soyons toujours vainqueurs

« pourvu que nous voulions combattre !. »

8. — 1l faut bien convenir quen ces divers
enseignements, saint Francois dé Sales parlait &
des personnes déja plus ou moins avancées dans
les voies de la perfection, et que les fautes dont
ils les conjurait de ne point se décourager, étaient
ordinairement des fautes ‘vénielles ou des imper-
fections. Toutefois, il n’exclut point de ses suaves
encouragements les ames plus coupables, et c’est
a toutes ¢i lourdes que soient leurs chutes. qu’il
s'adresse en ajontant, basé sur les mémes motifs :

« Nourrissez volre chere ame de cordiale con-
« fiance en Dieu; et & mesure que vous vous
« frouverez enviropnée d'imperfeciions et de
« misére, relevez votre ‘courage & bien espé-
«rer 3.y )

« Or sus, lui devons-nous dire (3 notre ceeur,
« aprés une faute) : mon ceeur, mon ami, au

A, Introd. & la vie dévote, 4™ parclie, chap 5. Cetlc dernitre
phrase fait penser au mot du comte 3. de Maistre :« U n'y a de
bataills perdue gie celle que V'oa croit perdue, »

2. Lelire & une Dume, 814*; collect. Blaise.
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« nom de Dieu, prends courage ; cheminous, pre-
« nons garde A nous, élevons-nous & notre secours
« et 3 notre Dieu !, »

« Quelques chutes &s péchés mortels, pourva
« que ce ne soit pas par dessein d’y croupir, ni
« avec un endormissement au mal, n'empéchent
« pas que 'on n’ait fait progrés en la dévotion,
« laquelle bien qu’on perde en péchant mortel-
« lement, on la recouvre néanmoins au premier
« véritable repentir que l'on a de son péché
« méme, comme je dis, quand on n’a pas lon-
« guement trempé au malheur.... Et ne faut nul-

« lement perdre courage, mais avec une sainte .

« humilité regarder son infirmité, V’accuser,
« demander pardon, et invoguer le secours du
« ciel 2. » .

Pesons bien les premiers mots de cefte derniére
citation. Des chutes graves, si elles ne sont pas
« accompagnées d'endormissement  au mal »,
¢’est-a-dire si elles ne tournent pas a I’habitude,
non seulement ne laissent pas de trace aprés leur
pardon, mais clles n'empéchent méme pas I'ame
de se replacer aussitdt sur le ferrain qu’elle avait
gagné dans la dévotion. C'est un temps d’arrét,
sans doute, c’est un recul, mais l'absolution ou la
contrition parfaite neutralisent cette perte, et
réparent cette lacune. -

Mais, dira-t-on, si Pon avait « longuement
« trempé aun malheur », si 'on avait croupi dans

g. Leltre 2 une Dame, 834° ; édit, Meyer. 267°; collect. Blaise.
2. Lettre & une Dame, 839%; coliact. Blaise.
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le péché mortel ? .— Eh bien! alors, évidemment,
le temps d’arrét et de recul s’étant prolongé, les
pertes seraient plus grandes, mais pas plus irré-
parables. Avec le pardon renaitront les mérites
précédents, selon la parole sacrée : In justitia
. quam operatus est vivet (Ezech. xviu, 22). I1 fau-
b dra peut-étre des efforts plus généreux pour~
. -paralyser les mauvais effets des habitudes cou-
i pables contractées durant ce temps fatal ; mais
; si 'on accroit sa confiance en Dieu & proportion
des besoins créés par cet « endormissement au
« mal », il est facile au Seigneur, dit Ecriture,
d'enrichir tout d'un coup le pauvre. Confiez-vous
donc en lui, et restez a volre place !. Et voila
pourquoi notre Saint conclut : « Il ne faut nul-
« lement entrer en défiance ; car bien que nous
« soyons misérables, si ne le sommes-nous pas i
« beaucoup prés de ce que Dieu est miséricor- .
« dieux A ceux qui ont volonté de I'aimer, et qui
« en lui ont logé leurs espérances 2. »

6. — Ces pensées ressortiront mieux encore
daps la deuxiéme partie de notre livre, quand
notre consolant Docteur se servira de la vue méme
de nos fautes pour redoubler notre confiance aux
divines miséricordes. Mais ces extraits et ces con-
sidérations suffisent pour fermer la porte an

. désespoir, en tout état de cause, et pour démon-
trer que la crainte inspirée par la connaissance

{. Ne manseris in operibus peccatoram. Confide autem in Deo,
et mane in loco tuo. Facile est enim in oculis Dei subito honestare
pauperem (Eccli. x7, 22-23). :

2. Lettre 3 une Dame, 173*; collect. Blaise.
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de potre faiblesse doit toujours étre tempérée et
dominée par une inébranlable confiance en Dieu.
Notre Saint insiste particuliérement sur la néces-
sité et la maniére d'allier ensemble ces deux dis-
positions : « 1l faut toujours combatire entre. la
« crainte et I’espérance, & la charge que I’espé-
« Tance soit toujours plus forte. en considération
« de la toute-puissance de Celui qui nous se-
« court ' ».

« Faites pénitence, dit saint Jean, c’est-3-dire,
« abaissez ces monts d'orgueir. remplissez ces
« vallées de tiédeur et de pusillanimité, parce
« que le salut est proche ‘Luc, i, 43). Or, ces
« vallées que le glorieux Saint veut qu’on rem-

« plisse. me sont autres que la crainte, laquelle, '
« quand elle est trop grande, nous porte au .
« découragement. Le regard des grandes fantes
« commises apporte quant et soi (avec soi' une :
« certaine horreur, un étonnement et une crainte
« qui abat le ceeur : et cela sont des vallées qu’il
« faut remplir de confiance et d’espérance, pour !
« 'avénement de Notre-Seignear.

« Un grand Saint, parlant un jour & une sainte

« pénitente qui avait commis de grands péchés,
« lui disait ces paroles: Craignez, mais espérez !
«-Craignez, de peur que vous ne deveniez su- )
« perbe et orgusillense; mais espérez, de peur ,}
« que vous ne tombiez dans le désespoir et décou-

« ragement. Car la crainte et I'espérance ne doi-

« vent point aller 'une sans l'autre, d’autant

4. Lettre X une Religicuse, T17* ; collect. Blaise,

»
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o et « que si la crainte n’est accompagnée d’espérance,
el « elle n'est pas crainte, ains désespoir. et I'espé-
o5 « rance sans la crainte est présonption. Omnis
dis- .« vallis implebitur : il faut douc, par la confiance

vl « mélée avec la crainte, remplir ces vallées de

oo ¢ découragement, qui viennent de la connaissance
m § ¢ des péchés que nous avons comumis !. »
& 7. — Comme si, méme aprés sa mort, saint

Francois de Sales eQt voulu continuer la guerre
au désespoir, il a arraché au démon lui-méme
un aveu plein d’encouragement pour les dmes les
plus “criminelles. Un jeune homme du Chablais;
possédé depuis cing ans du malin esprit, fut
amené au tombeau du saint évéque de-Genéve,

ire,
068
xee
(8

Iﬂ, pendant qu'on instruisait l1é procés de sa béatifi-
. cation. La délivrance se fit attendre plusieurs
fes jours, pendant lesquels Monseiguenr Charles-
1 Auguste de Sales et la Mére de Chaugy firent
f sublg' a ce malheureqx, prés des restes du.Saint,'
il plusieurs interrogatoires. D_ans une de ces circons-
ot tances, rapporte un témoin oculaire 2, comme

le démon multipliait ses cris avec plus de fareur
fo et de confusion, disant : Ah! ponrquoi faut-il
.~ sortir? la Mére de Chaugy dit avec I'élan qui lui
) était ordinaire : « O sainte Mére de Dien, priez
. pour nous ! Marie, -Mére de Jésus, aidez-nous! »
P A ces paroles, 'espritinfernal redoubla ses effroya-

° 4. Sermon pur le 1v¢ Dimanche de I'Avent.

B 2. Sceur E.-C de la Tour, sacristine au 1 monastére de la Visi-

' tation d’Annecy. Diposition touchant [;vlneir-u-'s miracles et p-odiges

cy opérés an tomb-au du Bicnlteureux Feancois de Sales, pendant les
procédures de la béatification. — Voir le Pouvoir de saint Frangois
de Sales, page 285, -
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bles huriements, criant : « Marie! 6 Marie!
Ah !.je n’ai point de Marie, moi!... Ne profére
pas ce nom, il me fait frémir! Ah! si j’avais une
Marie pour moi, comme vous ’avez pour vous,
je ne serais point ce que je suis!.., Mais je n’ai
point de Marie! » Tout le monde fondait en
larmes. « Ah ! reprit le démon, sij'avais un seul
moment de fous ceux que vous perdez, oui! un
seul instant, et une Marie, je ne serais plus
démon ! »

Eh bien! nous qui vivons !, nous avons l'ins-
tant présent pour revenir 4 Dieu, Marie pour

nous en obtenir la grace : qui donc peut déses-
pérer?

1. Pz, exuy, 18.
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DEUXIEME PARTIE

CHAPITRE PREMIER

UTILISER SES FAUTES POUR S HUMILIER PAR
LA CONNAISSANCE DE SON ABJECTION.

1. — Ne pas nous décourager, ne pas méme
nous étonner aprés nos chules, ce sont 1y des dis-
positions indispensables, et en méme temps gran-
dement salutaires. Toutefois, ce n’est que la partie
négative de | art d’utiliser ses fautes. Il est temps
d’en aborder le coté positif, et d’apprendre, i I'école
de saint Frangios de Sales, comment nos péchés,
sans rien perdre de leur laideur et de leur malice,
peuvent, si nous le voulons, tourner 4 notre avan-

. tage spirituel.

_ Evidemment cet avantage ne viendra pas des
péchés eux-mémes, mais de la miséricorde de Dieu
et de la grace du Christ qui sait faire servir nos
iniquités & sa bonté et nos faiblesses 4 notre salut.
Le fumier n’est qu'une corruption et une pour-
. riture, et cependant, comme le remarque saint
Bernard,«un laboureur etun jardiniers’en servent

ART D'UTILISER. 4
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pour faire porter i la terre des fruits plus beaux
et abondants. De méme, Dieu se sert de nos fautes
pour faire produire i notre ame de nombreux
fruits de vertus, et sa bonté qui sait toujours se
servir pour la beauté de l'ordre divin de nos vo-
lontés et de nos actions désordonnées, daigne sou-
vent aussi les employer & notre avantage !. »

Ce profit sera d’autant plus considérable que,
d’une part, nous poursuivrons nos fautes d’une
haine plus vive et d’une guerre plus implacable,
et que, d’autre part, nous croirons mieux et nous
nous associerons plus activement aux desseins de
Dieu qui les a permises en vue de notre bien.

Il nous faut entrer dans les plans du Rédemp-
teur, tels que nous les dévoile I'Eglise, combattre
Satan par ses propres armes, retourner conire
lui ses artifices, et trouver un remeéde dans les
blessures mémes qu’il nous inflige 2. Ainsi nous
vérifierons, par une heureuse expérience, le mot
de saint Jean Chrysostome : « Souvent le diable
lui-méme nous est d’'une grande ulilité ; il faut
seulement savoir le faire servir & notre avantage.
Le gain qu'il nous procurera sera inapprécia-

ble 3. »

1. Epist. 82 ad Oger.
. 2. Hoc opus nostrz salulis
Ordo depoposcerat,
Multiformis proditoris
Ars ut artem falleret,
Et medelam ferret inde
Hostis ur;t{ie leserat.
. . (Hymn. Passicr.
3. anuﬂie au peuple d’Agtioche.
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Ce gain, saint Aagustin le résume en trois mots.
« Tout contribue au bien de ceux qui aiment Dieu,
dit-il en répétant les paroles de saint Paul ; oui
tout, méme les chutes, omnia, imo ipsi lapsus in
peccata; parce que lon peut s’en relever plus
humble, plus vigilant et plus fervent; nam ex
casu humiliores, cautiores el ferventiores resur-

gunt?, » Clest la pensée de saint Francois de

Sales : « Chéres imperfections, s'écrie-t-il, qui
« nous font reconnaitre notre misére, nous exer-
« cent en I’humilité, mépris de nous-mémes, en
« la patience et diligence 2. »

2. — Parlons d’abord du premier de ces trois
avantages, ’humilité ; car ¢’est le premier qu’aprés
saint Augustin, signale le bienheureux évéque de
Genéve. E

« Plaise au Saint-Esprit de m'inspirer ce que
« j’ai avous écrire, Madame, et, s'il vous plait, ma
« trés chére fille. Il n’est besoin, pour vivre cons-
tamment en dévotion, que d’établir de fortes et
excellentes maximes en son esprit.

« La premiére que je souhaite au vbtre, c’est
celle de saint Paul : Tout revient au bien de ceux
qui aiment Diew (Rom. vim, 28). Et, 4 la vérité,
« puisque Dieu peut ef sait tirer le bien du mal,
« pour qui fera-t-il cela, sinon pour ceux qui sans
réserve se sont donnés alui ? Oui, méme les
« péchés (dont Dieu, par sa bonté, nous défende {)

a

«

«

"/ [

a A

1. De corrupt. ot grat. cap. 1. Voir aussi S, Themas, Raoul d'Asti,
ele..., dans leurs commentaires sur le texte de S, Paul : Tout con-
tribue, etc. — 2. Lelte 811°; collect. Blaise.
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« sont réduits par la divine Providence an bien
« de ceux qui sont i lui. Jamais David n’et été
« si comblé d’humilité, s’il n’edt péché?. »

« Il faut hair vos défauts... d’'une haine tran-
« quille, les voir avec patience. et les faire servir
« A vous abaisser dans votre propre estime 2; —
« en tirer le profit d'un saint abaissement de nous-
« mémes 3. »

§’il est un tourment ici-bas pour les ceeurs sain-
tement ambitieux de leur perfection, c’est bien le
double sentiment de la nécessité de 'humilité et
de ses difficultés. D’une part, cette vertu « tant
« nécessaire a | homme en cette vie mortelle, base
« et fondement de toutes les vertus * », est« la
mére, la racine. la nourrice et le nosud de tous
les autres biens * » : et, d’autre part, quand elle
semblerait devoir germer et fleurir spontanément
dans le sol corrompu de notre misérable fonds,
elle y trouve, autrement mieux enraciné qu’elle,
Porgueil, principe de tout péché ®, qui la veut
sans cesse étouffer.

Rien ne peut exprimer la force. I'astuce de ce
démon de la superbe, ni 'adresse et la multipli-
cité de ses industries. Véritable serpent né avec
nous, il voudrait enlacer dans ses replis et infecter
de son venin nos actipns les plus sainles comme les
plus indifférentes, nos pensées les plus secrates et
nos meilleures intentions. « Il se nourrit souvent

1. Lettre 2 une Dame, 844 ; collect. Blaise.

2. Leltre 1672, — 3. Leltre 173*. — 4. S. Fr. do Sales, Sermon
pol;ls‘ le 3° Dimanche de I'Avent. — 5, S. Jean Chrysost. — 6. Eccli.
X .
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Jjen f de nos vertus elles-mémes, et cherche & confisquer a

m son profit, pour s’en engraisser, les dons de Dieu
, les plus exquis . » S'il parait s’assoupir, cest
- " pour découler mieux i son aise ses anneaux dans
P notre ame illusionnée ; s’il se montre, s'il se laisse
_ frapper. ¢’est pour triompher par les coups mémes
s | que nous lui portons. Enfin, selon saint Francois
.~ deSales, « 'orgueil estun mal si commun entre les
e « hommes, qu'on ne leur peqt jamais assez
ale « précher et inculquer la nécessité qq’lls ont de
et « pgrsévérer'en la pratique de la trés sainte et trés
i « aimable vertu d’humilité *. » )
hase 3. — Contre un tel ennemi -d’une vertu aussi
< indispensable, nul ne saurait étre assez armé, et
- puisqu’il ne nous est pas donné de le tuer en cette
ollo vie, au moins devons-nous exploiter avidement
neat tous les moyens de l'affaiblir et de neutraliser ses
1, attaques: Or, parmi ces moyens, un des plus effi-
alle, caces nous est précisément fourni par nos fautes.
veul Comme la michoire desséchée d'un vil animal
devint, entre les mains de Samson, un engin
o meurtrier contre les Philistins, nos péchés, si
ipli- hideux sonent-ll_s, peuvent se transfm:mer en une
et massue toute-puissante contre l'orgueil, et deve-
ler nir ainsi Poccasion de notre salut et notre perfec- -
oles . tion.

En effet; si 'orgueil est une estime et un amour

ol . \ .
?Sent désordonnés de notre prétendue excellence, 'hu-
f milité, dit notre aimable Saint, est la « véritable
mof 1. S.Thomas, Catena aurea in 2** ad Cor,

3ecli, 2. Sermon pour le jour de la Purification.



~

54 L'ART D’UTILISER SES FAUTES.

« connaissance et volontaire reconnaissance de
« notre abjection !. » Or, quoi de plus propre 3
produire en nous cette véritable connaissance, que
la vue de nos fautes ? Elles sont vraiment, selon
I'ingéniense expression du P. Alvarez, tout autant
de fenétres par lesquelles la lumiére entre plus
abondante sur notre misére 2. Plus efficaces que
les humiliations qui nous viennent des événements
ou des hommes, elles éclairent et convainquent de
néant les forces vives les plus intimes de 1'Ame. Et,
dit saint Francgois de Sales, « cette connaissance
« de notre néantise ne nous doit pas troubler, mais
« adoucir, humilier et abaisser. C’est I'amour-
« propre qui fait que nous nous~impatientons de
« nous voir vils et abjects 3. »

« Maisje suis si misérable, si remplie d’imperfec-
« tions | — Le connaissez-vous bien ? Bénissez
« Dieu de quoi il vous a donné cette connaissance,
« et ne vous lamentez pas tant. Vous étes bien
« heureuse de - connaitre que vous n’dies que la
« Inisére méme *. »

« Il faut confesser la vérité : nous sommes de
« pauvres gens, qui ne pouvons guére bien
« faire®. »

« Je vous dis que vous serez fidéle si vous étes
« humble. — Mais, serai-je humble ? — Oui, si
« vous le voulez. — Mais je le veux. — Vous

1. Introd. @ 1z vie dévote, m* pariie, chap. 6. Voir S. Thomas,
2a, 2@, q. 164 et 162,

2. Cadit, el sic aperiuntur oculi ejus (Num. Xxtv, 4).

3. Leltre a une Dame, 833¢; collect. Itlaise. — 4. Entretien 1110,
De la Fermeté. — 5, Lettre & une Demoiselle, 811° ; collect. Blaise.
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‘« 1’dtes donc. — Mais je sens bien que je ne le suis
« pas. — Tant mieux! car cela serta I'étre plus
« assurément . » .

« Nos imperfections & traiter des affaires tant
« intérieures qu'extérieures sont un grand sujet
« d’humilité, et I’hnumilité produit et mourrit la
« générosité 2. » )

Comment, en effet, se confier en soi-méme, et se
croire quelque chose, quand on se sent renverser
au premier souffle de la tentation, quand on voit
ses résolutions céder et s’évanouir comme une étin-
celle, comme. de U'étoupe jetée dans la flamme, ut
favilla stuppe, ... quasi scintilla (Is. 1, 31) ? Ah!
que l'orgueil perd.de sa force dans celui qu’une
chute rappelle a la réalité de sa misére, et comme
alors 'humilité s’assied plus aisément dans la
vérité | Ne croirait-on pas entendre une voix crier :
« Recta judicate | Que wvos jugements soient
droits 3. » — « Vous voild pesé dans la balance,
et vous n'avez pas le poids voulu *. » — « Vous
pensiez étre plus, et voici que vous étes moins 5 »,

4. — Tel est, suivant les saintsdocteurs, le prin-
cipal dessein de Dieu dans la permission de nos
péchés. « Le Bon Pasteur, dit.le prince de la
chaire italienne ®, use avec ses brebis de trois es-
péces de verges : 'une est une verge de correction,
ce sont les adversités; l'autre est une verge de
probation, ce sont les -tentations; la troisiéme est

1. Lettre & une Supérieure Carmélita, T40° ; collect. Blaise, — -

2. Lettre i une Supérieurs, 449° ; collect. Blaise,

3. Pa.rvi, 4 —4, Dan. v, 27.— 5. Agg. 1.9. — 6. Seg~
nori, Manna dell’ anima, 20 giugno,

. -
o
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une verge d’indignation, c’est la permission des
péchés. Sous.chacune des trois, I'homme.est forcé
de reconnaitre son néant et de shumilier; mais il
ne le fait jamais mieux que sous la derniére : car
¢c’est 13, dans expérience de ses chutes, qu'il voit
réellement sa misére, selon la parole de Jérémie :
« Je suis un homme qui vois ma pauvrelé sous la
verge de lUindignation du Seigneur 1. » Cette
verge est si salutaire, que Dieu n’hésite pas a
Pemployer avec ses meilleurs amis. Comme leur
humilité trouve, dans leurs vertus mémes, un plus
redoutable écueil, il l¢s laisse quelquefois tomber
dans des imperfections, ou bien il permet que
leurs anciennes inclinations perverses relévent sou-
dain {a téte, afin de leur apprendre, par I'expé-
rience de leur fragilité, & ne point compter sur
leurs forces 2 ». - :

« Notre-Seigneur, reprend notre Saint, permet
« qu’en ces petites rencontres nous demeurions
« court, afin qie nous nous humilions. et que
« nowssachions que, si nousavons surmonté certai-
« nes grandes fentations, ce na pas été par nos
« forces, mais par Dassistance de sa divine
« honté s, » .

« Ayez patience... Bien que Dieu vous laissera
« broncher, ce ne sera que pour vous faire con-
« naftre que s’il ne vous tenait, vous tomberiez
« dutout®. » - :

4. Thren. m, 1.-— 2. Cadit, et sic apcriuntur oculi ejus : ses
Yeux s'vvvriront dans ra chute (Nam. XXiv, 4).

8. Lellre i une Religicuse, T41*; collect. Blaise. — 4. Lettre &
une Daine, 8 uviil 1602, :
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« Dieu en a guéri quelques-uns soudainement,

sans leur laisser aucune marque de leurs mala-

dies précédentes, comme il fit & 'endroit de

Madeleine, laquelle en un instant, d’un égout

d'eau de corruption, fut changée en une source .
d’eau de perfection, et ne fut .jamais troublée

depuis ce moment-1a. Mais aussi ce méme Dieu

a laissé, en plusieurs de ses chers disciples, beau-

coup de marques de leurs mauvaises inclinations

quelque temps aprés leur conversion, et le tout

pour leur plus grand profit, témoin le bienheu-

reux saint Pierre, qui, depuis sa premiére voca-

tion, choppa plusieurs fois en des imperfections,

el s’abaitit tout a fait et fort misérablement une

fois par la négation. :
« Salomon * dit que ¢’est un anima! bien insolent

que la chambriére qui devientsoudainement maf-

tresse (Prov. xxx, 23). Il y aurait grand danger

que l'ame, laquelle a servi longuement & ses

propres passions, ne devint orgueilleuse et vaine, -
si, en nn moment, elle en devenait parfaitement
maiiresse Il faut que, petit 4 petit et pied 4 pied,
nous nous acquérions cette domination, pour la
conquéte de laquelle les Saints et les Saintes ont
employé plusieurs dizaines d’années 2. »

« Demeurez en paix, et supportez doucement
vos petites miséres. Vous étes a4 Dieu sans
réserve : il vous conduira bien. Que s'il ne vous
délivre pas si tot de vos imperfections, c’est

1. Prov. xxx, 13
2. Lettre a une Dame, 825¢; édit. Meyer.

A
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« pour vous en délivrer plus utilement et vous
« exercer plus longuement en 'humilité, afin que

« vous soyez bien enracinée en cette chére ver- .

«tul.»

« Vous savez que je vous ai souvent dit que
vous deviez étre affectionnée également 3 la
pratique de la fidélité envers Dieu, et 4 celle de
Phumilité : de la fidélité, pour renouveler vos
résolutions de servir la divine Bonté aussi sou-
vent que vous les romprez, vous tenant sur vos
gardes pour ne point lestompre ; de I'humilité,
quand il vous arriverade les violer, pour recon-
naitre votre chétiveté et abjection 2. »

« Ceux qui aspirent au puramour de Dieu n’ont
« pas tant besoin de patience avec les autres
«; comme avec eux-mémes. Il faut souffrir notre
imperfection pour avoir la perfection. Je dis
souffrir avec patience, et non pas aimer ou
« caresser. L’humilité se mourrit en cette souf-
« france %. » _

5. — Remarquons-le bien. La doctrine de notre
Saint, comme celle des autres docteurs, ne s’appli-
que pas seulement & des fautes légéres. Saint
Isidore * et saint Thomas® affirment que par-
‘fois, en punition de Porgueil, Dieu permet des
chutes grossieres dans les péchés honteux. Ces
péchés sont moinsgraves que la superhe, disent-

A A

R A R A A A

a A 2 &

{. Lettre 3 une Religieuse Bernardine, 870¢; collect. Blaise.

2. Leltre 3 une Dame, 313¢; collect. Blaise. — 3. Lettre & une
Demoiselle, 811¢ ; coliect. Blaise, .
4. De summo bono, lib, 1, cap. 38. — 5. Catena aurea, in 2

ad Cor., et 2, 22, q. 162, art. 6.
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ils, et 1a divine miséricorde s'en sert pour effrayer,
secouer et ramener I'dme orgueilleuse, - ut per
hanc humiliatus a confusione exurgat. Tel, ajou-
tent-ils, un habile médecin, dans le but de guérir
une infirmité plus sérieuse, abandonne son malade
aux étreintes dun mal plus douloureux peut-
étre, mais moins dangereux. Un célébre publiciste
moderne! a écrit excellemment a ce propos : « C’est
une grace a la misére de I'’homme qu’il glisse,
lorsque des pas plus affermis pouvaient le porter
aux funestes sommets de l'orgueil. » Saint Jean

Chrysostome fait des réflexions analogues : « Quel- _

quefois, dit-il, Dieu permet que les péchés d’ames
nobles et grandes soient connus. Il se glissait en
elles des intentions de vanité, Le Seigneur, par
le moyen de leurs fautes, les veut dépouiller de
cette gloire populaire pour laquelle ils ont bravé
toutes sortes de dangers, et la leur montrant éphé-
niére comme la fleur des champs, il les améne
4 se consacrer a lui sans réserve, et & le considérer
comme I'unique fin de toutes leurs actions 2. »

Et aprés avoir cité d’illustres pénitents, que la
méditation des bienfaits de Dieu et le souvenir
de légeres lmperfectlons remplissaient de com-
ponction, le saint Evéque de Constantinople dit
encore : « A nous, ces remédes sont insuffisants.
Pour triompher de notre orgueil, il faut une
autre force, et laquelle? La muliitude de nos
péchés, et la perversité de notre conscience qui,

* 1. Louis Veuillot. — 2. Ezhortat. t ad Stagyr.n. 9.
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aprés nous avoir enfoncés dans mille turpitudes,
ose cependant nous laisser enorgueillir !, »

Ce langage est celui de plusieurs autres Péres
de I'Eglise. Saint Augustin dit hardiment : « Dieu
regarde plus volontiers de mauvaises actions
accompagnées d’humilité, que de bonnes euvres
infectées d'orgueil 2 ». Saint. Optat de Miléve :
« Mieux valent des péchés avec humililé que
Pinnocence avec l'orgueil 3. »

Saint Grégoire de Nysse : « Un char rempli
de ‘bonnes ceuvres, conduit par l'orgueil, méne a
P’enfer ; conduit par I'humilité, un char plein
de péchés méne en paradis 4. »

Saint Grégoire le Grand : « Il arrive souvent
que celui qui se voit couvert de beaucoup de
taches devant Dieu, est cependant plus richement
orné par le vétement d’une plus profonde humi-
lité. » ’

Saint Bernard termine ainsi une magnifique
apologie de la virginité et de 'humiliié : « Le pé-
cheur a pris, pour marcher sur les pas de I’Agneau
en suivant les sentiers de I'humilité, un chemin

plus sar que 'homme qui, dans sa virgnité, suit
les voies de Porgueil; car U'humilité de lI'un le
purifiera de ses souillures, tandis que Porgueil de
Vautre ne peut manguer de souiller sa pureté ®. »

1. De compunct lib. Il n, 9.
2. Plus placet Deo humilitas malis in faclis quam superbia in
bonis (Homil de Iublic. et Pharis:) .
. ‘Meliora sunt peccata cum humilitate quam innocentia cum
superbia (Lib 2 contra Donat.)
4. 8. Clirysostome emploie 12 méme comparaison dans sa 5¢ ho-
mélie contre les Awonéens, U, 8. — 5. Homil. 1 super Missus, n. 8.
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Le méme docteur dit ailleurs, en interprétant le
8e verset du psaume 2% : « C'est le Seigneur plein:
de droiture et de douceur qui a:donné une loi @
ceux qui défaillent dans la voie. Ceux -1 sont ceux
qui s’éloignent de la vérité. Mais Dieu ne les
abandonne pas : il leur offre la voie de humilité
qui doit les ramener i la connalssance de Ia
vérité!. »

6. — On nous pardonnera ces nombreuses cita~
tions. Le sujet est 3 la fois si important et si déli-
cat, que nousavons besoin denous retrancher der-
riere de fortes autorités. D’ailleurs, nous ne trou-
verons pas l'ombre d’une exagération dans ces
textes, si nous méditons sérieusement la thése admi-
rahlement démontrée dans la Somme de saint Tho-
mas (qnest 162, art. 6): « L’orgueil est par sa
nature, secundum genus suum, le pire de tous les
péchés, plus grave que l'infidélité, le dé-espoir,
Phomicide, la luxure, ete. » La raison en est, con-
tinue ’Ange de 1’école, dansson aversion de Dieu.
Dans les autres péchés, 'homme se détourne de
Dieu par ignorance, par faiblesse, ou par le désir
@'un bien quelconque. Mais 'orgueil détourne de
Dieu uniquement parce qu’il ne veut pas se soumet-
tre & Dieu et 4 sa loi. C'est pourquoi, dit Boéce,
pendant que tous les vices. fuient Dien, l'orgueil
seul lui tient téte. De 14, le mot de saint Jacques :
Dieu résiste aux superbes (Jac. 1v) Ainsi 'aver-
sion de Dieu et de ses commandements, qui n’ar-

1.De gradilus humilitatis. Cap.
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rive que comme une conséquence dans les aulres
péchés, tient & la nature méme de Porgueil, dont
P'acte propre est le mépris de Dieu. Et comme ce
qui subsiste par soi-méme, toujours 1'emporte sur
ce qui n’est qu'en vertu d’une autre cause. il s'en -
suit que P'orgueil est par sa nature le plus grave
de tous les péchés, puisqu’il les dépasse tous dans
Paversion de Dieu qui constitue leur malice for-
melle. :

« Si nous ne pouvons acquérir beaucoup de

vertus, disait sainte Chantal, ayons au moins
Phumilité. » O bonheur! c'est précisément sur
cette absence de vertus sincérement reconnue,
c'est-d-dire sur la vraie notion que nos fautes nous
donnent de notre pauvreté spirituelle et de notre
néant, que nous pouvons asseoir la vertu mére
de toutes les autres. Comment ne pas s’écrier avec
notre aimable Saint : « Chéres imperfections, qui
« nous font reconnaftre notre misére et nous exer-
« cent en 'humilité? » Comment ne pas appliquer

le Feliz culpa ! 0 heureuse faute ! i chacune de

nos chutes ? )

« Ne vous réjouiriez¥ous pas, écrivait une
sainte Fille de la Visitation, ne vous réjouiriez-
vous pas d’une inondation, tout en déplorant les
désastres qu’elle a causés, si elle avait ameneé sur
votre terrain d’excellentes pierres destinges aux
fondements d’un palais que vous voulez batir ?
Or, ’humilité est appelée le fondement de I'sdifice

-spirituel, parce que Dieu, 3 qui seul appartient

de-batir, comme dit le-Prophéée=gPs. CXXVI), n’é-
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difiera jamais que sur le grand vide que nous lui
aurons creusé par la vraie connaissance de nous-
méme *. » ‘

Encore une fois, cette salutaire connaissance
peut-elle &tre plus sirement produite, ce grand
vide peut-il élre plus profondément creusé que
par nos fautes ? Elies démolissent, elles font crou-
ler pidce par piece l'échafaudage imaginaire de
nos propres forces, et nous ne tardons pas 4 nous
voir dans I'abime de notre néant, uniquement
supportés et soutenus par la divine miséricorde.
Précieuse découverte! Dieu l'attendait, il regarde
Phumilité de ses serviteurs ; et autant il résiste aux
superbes, autant il donne sa grdce aux humbles 2.
Cette grace qui, au dire de saint Augustin, aime
4 couler dans les vallées les plus déprimées, nous
inonde & proportion de nos abaissements, et elle
jette sur le fond de notre néant reconnu les
assises d’une vraie sainteté, mieux a I’abri désor-
mais des assauts de l'orgueil.

Dés lors, si la vanité cherche 3 rentrer dans
cet édifice nouveau, un mot la chassera : Peccavi,
j’ai péché ¢ : voild mon ceuvre, toul le reste est
de Dieu. A Pexemple d’'un éminent successeur
de saint Frangois de Sales, je me ferai, du- sou-
venir de mes chutes passées, un livre intime que

- 4. Sceur C.-E. Cortelol : Année sainte de la Visitation, 14 novem-
bre. Cette Religieuse, disent ses biographes. était tellement pénéirée
de la vue de ses miséres, abjections et indigences spirituelles, que
jamais on ne I'a vue tentée d'orgueil, 'ennemi la voyant trop bien
médéc; dans 1a connaissance ‘et le mépris d'elle-méme.
. Jac. v,
3, C'était 1a pratique de M. 1'abhé J, Allemand.
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jlintitulerai Reméde contre Porgueil, et j'en relirai
les pages ; elles respireront 'odeur de mon néant
et empoisonneront le ver de mon orgueil !. »
Plus Dieu m’élevera, flt-ce au troisieéme ciel avee
saint Paul, plus aussi, & 'imitation de cet apdtre,
je trouverai, dans la mémoire de mes aunciennes
infidélités, un contrepoids aux faveurs célestes
qui me maintiendra dans le juste mépris de moi-
méme. Ainsi, je suivrai le conseil de I'Esprit-
Saint : Aur jours heureux, ne perdez pas le sou-
venir du mal 2,

On voit, dans la Vie de sainte Gertrude, que .

Dieu lui laissait plusieurs infirmités spirituelles,
comme sauvegarde de son humilité. La servante
de Dieu s’en affligeait, et, cédant & ses instances,
* une pieuse femme priait depuis quelque temps
pour elle. quand, un jour, Notre Seigneur lui
dit : « Ces défauts, dont se plaint ma bien aimée,
lui sont trés profitables. Je répands, tous les
jours, dans son dme, ume telle .abondance de
graces, que je dois, pour préserver son infir-
mité humaine des atteintes de la wvanité, en
cacher plusieurs 4 ses yeux sous le nuage de
ces légers manquements. Le fumier fécunde la
terre : le senliment qu'une dme a de son infir-
mité fait germer en elle la reconnaissance, et
34 chaque fois qu'elle s’humilie ainsi de ses
fautes, je lui donne une grice qui les détruit;

1. Letire de Mgr Rey, 6évéque -d'Annecy. Voir sa Vie, par le
thanoine Ruffin, pag. 86.
2. Eccli. x1, 27,

— = s o
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je change peu & peu les défauts en vertus, et

’ame se surprendra, un jour, dats une lumiére

sans ombre 1. »

7. — La reconnaissance envers Dieu, voild
donc un autre fruit que doit produire encore et
faire germer la vue de nos fautes. L'humilité est
essentiellement vérité, et, en méme temps qu'elle
nous dévoile « le néant duquel nmous sommes
« extraits », elle met mieux en saillie le bien
qui, dans nous, « procéde de Dieu comme de sa
« premlére ‘cause 2 ». Aibsi, plus elle éclaire
notre ame sur sa bassesse, plus elle fait resplendir
A nos yeux, dans un contraste écrasant, la gran-
deur et la multiplicité des bienfaits divins, et plus
aussi, par conséquent, elle nous facilite de la
reconnaissance envers I'Auteur de tout don par-
fait (Jac. 1, 17).

Ce n’est pas 12 un des moindres profits & retlrer
de nos fautes. L’ingratitude, fille de Porgueil,
« est un péché général, lequel s'épanche sur
« tous les autres, et les rend infiniment plus
« énormes 3 ». C’est un vent desséchant qui
tarit les sources de la grace % Or, ce vice ne
peut étre plus victorieusement combatiu que
par la considération de nos infidélités mises en
regard des persistantes miséricordes du bon Dieu.

« Certes, rien ne nous peut tant humilier

4. Le caur de Sainte Gertrude, parle R. P, Cros, S.J Drachma
pmit, et tamen invenitur in stercore, disait 8. Jéréme (ud Rus-
tic.). Dans la fange de vos péchis vous trouverez I'humilité.

2. 8. Frangais de Sales, Sernion pour le Dimanchae des Rameaux,

3. Introd. & la vie dévote, 1+¢ partie, chap. 412. — &, S. Bornard.

ART D'UTILISER. 5
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« devant la miséricorde de Dieu, que la multitude

« de ses bienfaits, ni rien tant bumilier devantsa

« justice, que la mullitude de nes méfaits. Con-

-

« sidérons ce qu’il a fail pour nous et ce que nous -

.« avons fait contre lui, et comme nous considérons
par le menu nes péchés, considérons aussi par
le menu ses graces. Il ne faut pas craindre
que la connaistance de ce qu'il a mis en nous
nous enfle, pourva que nous soyons attentifs &

pas de nous. Hélas ! les mulets laissént-ils d’étre
lourdes et puantes bétes, pour étre chargés des
meubles précieux et parfumés dua Prince?
Qu’avons-nous de bon que nous n'ayons regu?
Et si nous P’avons re¢u, pourquoi nous en vou-
lons-nous enorgueillir ? Au contraire, la vive
considération des grices recues mnous rend
humbiles : car la connaissance engendre la recon-
paissance. Mais si, voyant les grices que Dieu
« nous a faites, quelque sorte de -vanité venait
"« nous . chatouiller, le remede infaillible sera de
« recourir d la considération de nos ingratitudes,
« de nos imperfections, de nos miséres. Si nous
« considérons ce que nous avons fait quand Dieun’a
« pas été avec nous, nous connaitrons bien que

aa”2 A" a2 ARAAaz=2a

a

_ « ce que nous faisons quand il est avec nous n’est

"« pas de notre facon, ni de notre cru. Nous en
“« jouirons voirement et nous en réjouirons, parce
« que nous l’avons; wmais nous -en glorifierons
« Dieu seul, parce qu'il en est lauteur Ly

1. tntrod. & la vie dévote, u1° p.mw, chap, §

cette vérité, que ce qui est de bon en nous n’est-
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(ude ; .« Remplissez votre mémoire du souvenir de vos
ot | « fautes et infidélités, pour, vous en .humilier et
Jon- - « amender. et des bénéfices que vous avez regus
10U « de Dieu pour I'en remercier !.
iy « Dites 4 votre coeur : Sus mon ceeur ! ne veuille
ipar « plus étre infidéle, ingrat et déloyald ce grand
ndre « bienfaileur. E{ comment mon ime ne sera-
ws .« t-ellepas désormais sujette & Dieu, qui a fait tant
ié {1 « de merveilles et de graces en moi 2! »
west 8. — Enfin, saint Francois de Sales veut que
e | les lumiéres projetées par nos fautes sur notre fai~
des blesse nous conduisent, par I'humilité, 4 I'indul-
ace!? gence pour les faiblesses d’autrui.
egn? } « L'humilité, dit-il, fait que nous ne nous trou-
o | « blons pas en nos imperfections, nous ressouve-
vive ‘ « nant decelles d'antrui ; car pourquoi serions-nous
rend « plus parfails que les autres? Et tout de méme,
o « que nous ne nous troublons point de celles
Diet + « d’autrui, nous ressouvenant des notres; car
anall « pourquoi trouverions-nous étrange que les
4 i « autres aient des imperfections, puisque nous en
108 ] « avons bien 37 » . : :
s Saint Jean Chrysostome insiste, avec son énergie
0’ habituelle, sur ce résultat trop peu apprécié
Qe que, dans le plan divin, nos fautes nous doivent
g - procurer. Il démontre que si le sacerdoce n’a
;@ »  pas été confié aux anges, c’est de peur que, dans .
alte la sévéritédeleur impeceabilité, ils n’appelassent
o8

1. 4** Sermon pour la Toussaint. Lo
2. Introd. & la vie dévote, 1A' partie, chap. i1 .
3, Lettro & I'Abbesse du Puits-d'Qrbe, 53¢ ; collect. Blaise.

~§
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la foudre sur les pécheurs; tandis que I'homme

connaissant, par sa propre expérience, la fragilité
humaine, y compatit naturellement quand il la
rencontre chez les autres. Voila pourquoi, continue
le saint Evéque, autrefois comme aujourd’hui.
Dieu a permis que les dépositaires de son autorité
dans I’Eglise commissent des fautes, afin que le
souvenir de leurs chutes les rendit plus humains
envers leurs fréres. Ef, prouvant sa thése par
deux exemples tirés, 'un du Nouveau, l'autre de
PAncien Testament, Chrysostome met en scéne
I'ardent, Pintrépide saint Pierre, ne comprenant
point qu'on puisse se scandaliser ou rougir de son
Maitre, 1ui jurant trois fois une inviolable fidélité,
puis le reniant misérablement, non sous la menace
des tortures et de la mort, mais 4 la voix d’une
servante. Il évoque ensuite le prophéte Elie, dont
le zéle impétueux renversait des bataillons et
réduisait & la famine un peuple tout entier, et
" bientdt tremblant de frayeur, fuyant éperdu devant
la colere dune femme, Jézabel. « Dieu, conclut-
il, a permis la faute de Pierre, la colonne des
Kglises, le port de la foi, le docteur de-{’univers,
pour lui apprendre & traiter les autres avec misé-
ricorde; et, par une permission divine aussi, Elie
tombe, afin de se revétir fout entier du manteau
de la charité, et de devenir indulgent comme son
Seigneur!. »

~ Saint Bernard reprend avec le commentaire d’un
proverhe : « Qui se porte bien ne sent pas le mal

1. Homélie sur Picrre ot Flics
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L’ART D'UTILISER SES FAUTES 69

d’antrui, et qui a bien mangé ne connait pas la
souffrance de qui est 4 jeun. Plus un malade
devient semblable 4 un autre malade, et un famé-
lique & un autre famélique, plus profondément ils .
compatissent & leurs maux... Pour se sentir mal-
heureux du malheur des autres, il faut d’abord
s’éprouver en soi. Ce n’est qu’en nous connais-
sant nous-mémes que nous pourrons retrouver
I'ame du prochain dans la notre et savoir com-
ment lui venir en aide * . »

Appliquons-nous ces lecons. Tant que nous
sommes debout, nous ne pouvons ni excuser, ni
comprendre, chez les autres, des chutes qui nous
scandalisent, qui nous révoltent, et que de fois
alors un secret orgueil, sous couleur de zéle, nous
porte & I'indignation! Mais qu'une faute semblable

‘mous jette & lerre, comme la compassion prendra

bien vite la place de notre sévérité! comme 1'on
comprendra le mot de saint Augustin : « Il n’est
pas de péché possible & un -homme, dont je ne
puisse me souniller moi-méme », et la belle parole
de I'Imitation : « Nous sommes tous faibles ; mais
tiens-toi pour le plus fragile de tous 2. »

1. Do gradibus humilit. Cap. 3.
2. Liv. 1, chap. 2.
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CHAPITRE 11

UTILISER SES FAUTES POUR AIMER SON ABJECTION

4. — « Le haut point de 'humilité. dit saint
« Frangois de Sales, git 4 non seulement recon-
« nailre volontairement notre abjection, mais .4
« l'aimer et s’y complaire, et non point par man-
¢« quement de courage et générosité. mais pour
« exaller tant plus la divine. Majesté, et estimer
« beaucoup plus le prochain en comparaison de
nous-mémes !, » = . =

« L’humilité, dit de son cdté sainte Madeleine
de Pazzi, n'est autre chose qu'une coutinuelle
connaissance de notre néant, et une continuelle
jouissance an milieu de tout ce qui nous procure
mépris de nous-mémes. » C'est 4 « ce haut point »
que peuvent et doivent nous élever nos fautes: le
rayon qu’elles jettent sur notre abjection ne doit
pas seulement nous la faire connatitre, il doit nous
la faire aimer. ¢ Nous devons tous, dit notre
« aimable docteur, nous devons tous étre capables
« de défantsdes uns des autres. et ne faut en fagon
« quelconque s’étonner d'en rencontrer ; car, si
«mnous demenrons quelque temps sans tomber en

®

§. Introductiona 15 yie dévote, 1i1e partie, chap. .
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« faute, nous serons, par aprés, un autre temps
« que nous ne ferons que faitlir, et ferons plu-
« sieurs grandes imperfections, de la suile des-
« quelles il faut profiter par labjectlon qui pous
« en revient 1.

« S’il était nossﬂ)le que nous pussions étre aun
« tant agréables 3 Dieu étant imparfaits comms
« étant parfaits, nous devrions désirer d'étre sans
« perfection afin de nourrir en nous, parce moyen,
« la trés sainte humilité 2. »

« La connaissance et ’'agrément de notre abjec~
tion, dit un illustre chrétien déji cité. sont une
des plus grandes miséricordes de Dieu sur nous:
car, c’est nous faire tirer nmotre salut de notre
perdition, comme il sait tirer sa gloire de nos
offenses. L'Ame. dans cette lumiére, agrée d’étre
assise sur le fumier de ses miséres, environnée et
parée des humiliations de ses fautes, comme Job
I’était de douleurs ; et, se voyant accablée d’infir-
mités et d’abjections. elle s’y complait, puisqu’elle
peut honorer par 13 et exalter la divine Bonté.
Si une dme est misérable par sa chute, I'abjection
qui lui en revient est un trésor qui | enrichit.
Mais ceci est caché 4 la plupart des hommes. qui
ne connaissent pas ce honheur. Ils sont pauvres,
et cependant ils ont un trésor dans leur pauvreté
‘méme; mais. hélas! ils ne le possédent pas, parce
qu’ils ne savent pas I'y chercher 3. »

1. Entretien x*. De I'Obéissance.
2, Entretien Xvin®. Des Sacrements
3. M. de Berniéres, Chrétien intérieur, liv. III, chap, 16,
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Ce trésor, une éminente Religieuse de la Visita-
tion ! le fait apprécier en ces termes : « Nos
fautes sont une grande partie de notre fonds pour
I'éternité. L'amour 4 I'abjection qui nous revient
d’elles, fait la trame de ce fonds. Si T'on ourdit
sans trame, il y aura bientdt un tron. Mais si,
au lieu d’aimer I’abjection, on sagite, en se
trouble, cela c’est I’esprit du démon. Nos fautes
nous sont si avautageuses que tout ce que le
manque de force de notre volonté ne nous fait pas
opérer, le fruit que nous retirons de nos fautes
Yopére et fait notré avancement... La vie est une
suite de chutes, aprés lesquelles nous devons
aussitdt nous relever en coupant court et en disant:
Jo me le ferai plus. Cette maniére de faire
éclaire, fortifie, encourage. Les fautes ne sont pas
nuisibles quand elles sont ainsi réparées; on peut
regagner par humilité ce qu'on a perdu par
facheté. »

L’amour de notre abjection s'identifie avec
Yamour du vrai. La vérité est que nous sommes
misérables, et que, abstraction faite des dons de
Dieu, nous n'avons 4 nous que le néant et le
péché. Nous devons étre heureux de le recon-
naitre, et de le voir reconnaitre par nos fréres,
guand cela se peut sans scandale, de la méme
maniére qu’'un homme épris de la science se tient
heureux d’avoir découvert une vérité scientifique,
et de la pouvoir démontrer et faire admettre & ses

1. Mére Marie de Sales Chappuis, morte en oﬂeur de sainteté,
Supéricure de la Visitation de Troyes, en 1875,
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semblables. Un sentiment contraire serait aussi
opposé & la loyauté qu'a I’humilité, et tomberait
sous le blime du Roi-Prophéte : Pourquoi aimez-
vous la vanité, et cherchez-vous le mensonge * ?
« Ces taches vont bien sur moi », disait une sainte
ame, en regardant’ ses imperfections. « Eh ! que
mérite un lépreux, sinon des haillons ? »
Et une vraie fille de saint Francois de Sales, prati-
quant a la lettre les lecons de son Bienheureux
Pére, s'écriait : « S’il se pouvait faire que nos
chutes n’offensassent point Dieu, je désirerais.
tomber sans cesse, pour élre sans cesse con-
fondue et anéantie 2. » ,;

2. — Puis, ce n'est pas seulement « par res-
pect pour la vérité », continue le Bienheureux
Evéque de Gendve, que I’humilité chrétienne
inspire « le contentement de n’étre rien et de
« n’étre compté pour rien 3 », c’ést encore et
surtout par respect « pour les humiliations. du
Verbe incarné ». Ce divin Agneau. en revétant
son adorable innocence des livrées du péché, a
dalgné accepter, de notre condition déchue, fout
ce qui n'est pas le péché lui-méme *. L’Evan-
gile nous dit les profondeurs dabalssement ou il
est volontairement descendu, et les opprobres
dont il a voulu étre rassasié; mais des siécles
de méditation ne suffiraient pas 4 nous faire com-

prendre la soif d'humiliations qui dévorait son

1. Ps. v, 4.

2. Seour M -A. de Mayen. Année sainte de la thalwn, 46 mars.
3. Lettre 130+, & sainte Chantal,

4. Hebr. 1v, Io
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ivin Ceeur, et qui le poussait, joyeux, au-devant
des plus sanglantes ignominies, comme i un
festin parfaitement assorti & sa qualité de « tenant
des pécheurs «. Or, P’ame vraiment chrétienne
éprouve le besoin de prendre place & ce banquet
d’'opprobres. & coté de son Bien-Aimé. Elle, la
coupable, ne peut se résoudre a le laisser, lui
I'innocent, s’abreuver seul 3 la coupe des humi-

_ liations; elle en veut sa part, et le bonheur @'y

poser ses lévres. 14 ol son Dieu..son Sauveur, a posé
les siennes, transforme en délicieux hreuvage le
fiel le plus amer.

Ajoutez A cela que les humiliations, selon la
remarque de saint Bernard, sont la voie indis-
pensable 4 suivre pour arriver 4 @'humilité, et

que, par conséquent, une Aame convaincue,

comme elle doit 1'dtre, de la nécessité de cette
vertu, doit aimer et rechercher les humiliations,
comme le voyageur vivement désireux d'atteindre
un but s'attache & la route qui y conduit. Enfin,
ainsi que nous le verrons au chapitre suivant,
notre abjection est aimable encore, parce qu’elle
appelle en nous les miséricordes les plus abon-
dantes du ceeur de Dieu.

~Sous chacun de ces rapports, nos péchés
peuvent étre utilisés 3 nourrir en nous ’amour
de notre abjection. En nous la faisant mieux
voir, ils établissent, par leur poids humiliant,
une équation pratique pleinement qatnsramante
pour un jngement droit, entre la confusion qu’ils
font naftre et les opprobres intérieurs et extérieurs
que nous méritons. Ce que Notre-Seigneur
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acceplait, recherchait avec avidité comme cau-
tion des pécheurs, nous I’apprécierons comme
un lot rigoureusement proportionné A notre -
fqualité réelle de pécheurs.

Chacune de nos chutes deviendra un jalon de -
plus pour nous aider i descendre dans P'apprécia-
tion de nous-mémes et dans les exigences de notre

_ égoisme, jusqu'a « la derniére place » (Luc, x1v,

10), qui nous convient, et ou, malheureusement,
notre invincible orgueil ne nous tiendra que’
trop au-dessus de Celui qui a voulu étre « le der-
nier de tous, l'opprobre des hommes et I'abjec
tion dela piebe. v (Is. Lm. Ps. xxr1.)

8. — II faut que bien grand soit le profit que
nous tirerons de nos fautes, si etles nous- font
aimer notre abjection, puisque notre aimable
Saint, cherchant toujours le thermométre de la
sainteté dans I’humilité, admet sans peine qu’une
ame, utilisant ainsi ses chutes, puisse surpasser
une autre &me moins sujette & faillir : « Il se
« peut faire qu'une Sceur, laquelle vous verrez
« chopper fort souvent, et commeltre force
« imperfections, sera plus vertueuse et plus agréa-
« ble 4 Dien, ou par la grandeur du courage
« qu'elle conserve parmi ses imperfections, ne
« se laissant point troubler ni ipquiéter de se
« voir si sujette i tomber, ou bien par I'humi-
«lité qu’elle en retire,. ou encore par I’amour
« de son abjection, que mon pas une autre,
« laquelle aura une douzaine de vertus. ou natu-
« relles, ou bien acquises, et laquelle aura moins
« d’exercice et de travail, et par conséquent,
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« peut-étre, moins de courage et d'humilité que
« non pas l'autre, que l'on voit si sujette & faillir.
« Saint Pierre fut choisi pour &tre le chef des
« Apdtres, quoiqu’il fat sujet & beaucoup d’im-
« perfections, en sorte qu’il en commettait, méme
« aprés qu'il eup recu le Saint-Esprit; mais,
« parce que, nonobstant ces défauts, il avait tou-
« jours un grand courage, et ne sen étonnait
« point, Notre-Seigneur le rendit son lieutenant,
« et le favorisa par-dessus tous les -autres, de
« sorte que nul n'et eu raison de dire qu’il ne
« méritait pas d’étre précipué et avantagé par-
« dessus saint Jean ou les autres Apotres i.»

Sainte Chantal aimait & répéter ces enseigne-
ments de son Bienheureux Pére :

« Ma trés chére petite, écrivait-elle & la Sceut
F.-A. de la Croix de Fésigny, c’est une pure
tentation (ue vos découragements; Car, dites-
moi, quel fruit vous apportent-ils, et quels
sujets en avez-vous? Pensez-vous qu'il soit en
notre ‘pouvoir d’étre toujours atientives a Dieu
et de ne point faire de fautes ? certes, il faudrait
étre ange ; or, je vous prie de vous accommoder
4 1a condition de cette misérable vie, mais sans
aucune anxiété ni trouble, et quand vous aurez
mangué 3 la fidélité, humiliez-vous sans décou-
ragement. Cette humiliation et amour de votre
abjection, avec tranquillité et paix, sera plus
agréable 3 Dieu que vos pointilleuses fidélités 2.

1. Entretien 1v*. De la Gordialité.
2. Année sainte de la Visitation, 3 mars.

it sest——— ]
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4. — Notre saint Docteur semble avoir telle-
ment peur de nous voir négliger les occasions
de nous mépriser nous-mémes, qu'il voudrait
nous en fournir, méme alors que nos fautes sont
simplement douteuses. Il nous conseille, en ce
cas, de prendre le parti le plus méritoire, c’est-
4-dire le plus défavorable & notre orgueil, et le
plus profitable 4 la sainte humilité.

« Jajoule, pour un avis général, eC['l[-ll que
« quand nous ne savons pas discerner si nous
« avons bien rendu notre devoir en quelque
« occurrence, et sommes en doute d’avoir offensé
« Dieu, il faut alors s’humilier. requérir Dieu
« qu’il nous excuse, et demander plus de lumiéres
« pour une autre fois, et oublier tout a fait, ce
« qui s'est passé, et se remettre au train ordi-
« mnaire. Car une curieuse et empressée recherche
« pour savoir si nous avons bien fait, provient
« indubitablement de 'amour-propre, qui nous
« fait désirer de savoir si nous sommes braves,
« 14 ol 'amour pur de Dieu nous dit : Misérable
« ou couard que tu as été, humilie-toi, appuie-
« toi en la miséricorde de Dieu, demande tou-
« jours pardon ; et, sur une nouvelle protestation
« de fidélité, passe outre & la poursuite de ton
« avancement .

Cest la pensée de l'auteur de I'Imitation :
« Seigneur, votre abomdante miséricorde m’est
plus avantageuse pour obtenir le pardon de mes
oﬂ'enses, que toute lidée que je puis avoir de ma

1. Lettrc & une Dame, 808¢; collect. Blaize.
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justice pour la défense de ma conscience que
je ne connais pas 4 fond 1. »

5. — Ce n’est pas seulement dans le for intime
et caché de notre ame, que nos fautes, en nous
dévoilant notre abjection, nous donnent lieu de
l’aimer et de nous mieux humilier; souvent le
prochain, témoin de nos chutes, voit & découvert
notre faiblesse et notre misére; alors 1’abjection
extérieure s'ajoute & mnotre abjection intérieure.

Nous devons accepter et aimer 'une comme autre,

et nous pouvons par 13 doubler la somme de nos
gains spirituels. Ainsi faisait le noble et pieux
personnage que nous avons cité déja plusieurs
fois : « Vous. savez, écrivait-il & un ami, vous
savez ma derniére promptitude, et vous en avez
été témoin..... Toute ma consolation est que cette
faute m’est arrivée en la présence de mes amis
qui, de 13, connaitront ce que je suis. J’ai un
grand déplaisir d'avoir déplu & Dieu, étant infi-
dele & ses graces. Mais ma joie est dans mon
humiliation que j’agrée. Le bonheur d’étre avili
dans Desprit des aufres est grand, et quelque
chose de bien doux pour ceux qui veulent répa-
rer I'injure faite & Dieu. Etre forlement convaincu
qu’on est un pur néant, trés infirme, c’est le pro-
fit qu’il faut tirer de nos imperfections. Qu’il
m’est ulile que ma misére paraisse, puisque cela
me sert & découvrir toutes ces vérilés! — Clest Ia
vérité que je ne suis que uéant, infirmité, cor-

ruption, plus que je ne puis comprendre. Et pour

1. Imis, liv. 1w, ob, 46, o, 5.
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I'amour que jé dois porter & cette véritd, je me
tiens ‘dans mon néant; et par un acquiescement
volonlaire, j’aime et j'adore la divine Providence
qui le manifeste. Je me reconnais et m’avoue
misérable. je suis bien aise que iout le monde le
sache et me traite selon cette vérilé 1. » -

On ne saurait mieux pratiquer les sublimes avis
de Pauteur de Philothée. Au reste, avec I'esprit
de mesure qui le distingue, le plus aimable des
Saints a soin de sauvegarder les droits de la
vérité, en dissuadant de simuler des défauts, sous
prétexte de chercher l'abjection (& moins d'une
inspiration toute spéciale, telle que l'ont regue
quelques saints), et lés droits de la charité, en
recommandant de réparer le scandale ou le frois-
‘sement que nos faufes peuvent avoir causés 3
nos fréres. « Si je me suis déréglé par colére ou
« par dissolution & dire des paroles inconvenantes,
« et desquelles Dieu et le prochain sont offensés,
« je me repentirai vivement et serai extréme-
« ment marri de I'offense, laquelle je m’efforcerai
« de réparer le mieux qu'il me sera possible ;
« mais je ne laisserai pas d’agréer l'abjection et
« le mépris qui m’en arrive ; et si I’'un se pouvait
« séparer d avec 'autre, je rejetterais ardemment .
« le  péché et -garderais humblement I'abjec-
« tion 3, »

« Je fais une sottise, elle me rend abject : bon.
« Je donne du nez en terre et fombe en une colére

1. M. de Berniéres-Louvigny, loco citafo.
2. Introd. & la vieddévote, wi* partie, chap, 6.
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« démesurée : je suis marri de I'offense de Dien,
« et bien aise que cela me déclare vil, abject et
« misérable.

« Néanmoins, ma fille, prenez bien garde & ce
« que je m’en vais vous dire : encore que nous
« aimions P’abjection qui s’ensuit du mal, il ne
« faut pas pourtant laisser de remédier au mal. Je
« ferai ce que je pourrai pour ne point avoir le
« chancre au visage, mais si je I'ai, j’en aimerai
« l'abjection. En matiére de péché, il faut encore
« plus fort tenir cette régle : Je me suis déréglé
« en ceci, en cela ; j'en suis marri, quoique j'em-
« brasse de bon ceeur I'abjection qui s’ensuit ; et
« si I'un se pouvait séparer de lautre, je garderais
« chérement I'abjection et oterais le mal et le
« peche Ly

Et si nos efforts pour réparer Poffense faite i
nos fréres ou le scandale que nous leur avons pu
donner, allaient jusqu'd nous reconquérir leur
pleine estime, et 4 nous relever dans leur opinion
aussi haut que si nous n’avions point failli, en ce
cas-la, obligés par le devoir & dter « notre abjec-
« tion de devant leurs yeux, il la faut serrer et
« cacher dans notre ceeur 2. »

Au surplus, et autant que la charité et le devoir
du hon exemple peuvent le permettre, notre Saint
ne voulait pas qu'on se privat du bénéfice de I'ab-
jection extérieure : « Je voudrais... pour ce qui

 « regarde nos défauts, que nous ne nous missions

1. Lettre & sainte Chantal, 400¢; eollect Blaise.
2. Introd. & la vie dévale, liv. m, chap. 6.
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« pas en peine de les couvrir : car, pour ne les -
« laisser pas voir au dehors, ils n’en sont pas meil-
« leurs. Les smurs ne croiront pas pour cela que
« vous n’en ayez point. et vos imperfections seront
« peut-étre plus dangereuses que si elles étaient
« découvertes, et qu’elles vous causassent de la
« confusion, ainsi qu’elles font & celles gui sont
« plus faci:es a les laisser paraitre 3 I’exiérieur.
« Il ne se faut donc pas étonner ni décourager
« quand nous commettons des imperfections de-
« vant nos seeurs : mais, au conlraire, il faut étre
« bien aises que nous soyons recunnues pour lelles
« que nous somines 1. »

6. — Méme quand on esten charge, et par con-
séquent, ce semble, mieux tenn 4 sauvegarder sa
réputation auprés de ses inférieurs, le fondateur
de la Visitation, avec les réserves voulues, aime
quon moissonne l'abjection partout ou on Ia
trouve :

« Vous me demandez... si la Supérieure ou la
« Directrice ne doit point témoigner de répu-
« gnance que les sceurs voient ses défauts, et ce
« que c’est qu'elle doit dire quand une fille se
« vient accuser tout simplement 3 elle de quelque
« jugewnent ou pensée qu’elle a fait, qui la marque
« @’imperfection, comme serait si quelqu’un avait
« pensé que la Supérieure aurait fait une correc-
« tion avec passion.

« Or, je dis que ce qu’elle do:t faire en cette
« occasion, c’est de s’humilier et recourir &

1. Entrelien 1v*. De la Cordialité.
ART D'UTILISER, v ()
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-« Famour de son abjection ; mais si la seeur était
« un peu troublée en le disant, la Supérieure ne
« devra pas faire semblant de rien, mais détour-
« ner ce propos, et néanmoins cacher 'abjection

dans son ccenr. Car il faut bien prendre garde

que notre amour-propre ne nous fasse perdre

’occasion de voir que nous sommes imparfaits,

et de nous humilier ; et, bien que 1'on retranche

Pacte extérieur d’humilité, de crainte de ficher

la pauvre sceur qui l'est déja assez, il ne faut

pas laisser de faire 'intérieur ; que si, au con-
traire, la sour n’était point troublée en s’accu-

A a’r aaaaanar

« sant, je trouverais bien bon que la Supérieure

avoudt librement qu'elle a failli, s'il est vrai;
car si le jugement est faux, il est bon qu’elle le
dise avec humilité, réservant toujours néan-
moins précieusement l’abjection qui lui revient
de ce qu'on la juge défaillante.

« Voyez-vous, cette petite vertu de I'amour de
« notre abjection ne'doit jamais s’éloigner de notre
« ceeur d’'un pas, parce que nous en avons besoin
« A toute heure, pour avancés que nous soyons en

R

a a ”rR 2

« la perfection, d’'autant que nos passions renais--

« sent, voire quelquefois aprés que nous avons
« vécu longuement en la religion et aprés avoir
« fait un grand progrés en la perfection.

« Les sceurs ne doivent pas s’étonner de quoi la

.« Supérieurs commet des imperfections, puisque
« saint Pierre, tout Pasteur qu’il était de la sainte

‘« Eglise, et Supérieur universel de tous les chré-
« tiens, tomba bien en faute, et telle qu'il en

-4
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"« mérita correction, ainsi que dit saint Paul 1.

« De méme, la Supérieure ne doit pas témoigner
« de I’étonnement si I'on voit ses fautes; mais elle
« doit observer I'humilité et la douceur, avec
« laquelle saint Pierre recut la correction que lui
« fit saint Paul, nonobstant qu’il fit son supérleur
« L’on ne sait ce qui est plus considérable, ou la
« force du courage de saint Paul & reprendre saint
« Pierre, on I'humilité avec laquelle saint Pierre
« se soumil 3 la correction qui lui était faite, voire
« pour une chose en laquelle il pensait bien faire
« et avoir une fort bonne intention 2. »

Sainte Marie-Madeleine de Pazzi, voyant un jour
la haute opinion qu’avait d’elle une de ses novices,
se mit A lui raconter en sanglotani ses défauts et
ses tentations, et, apres s’étre représentée comme
la plus criminelle des femmes : « Je vous-ai dit
cela, ma fille, ajouta-t-elle, pour vous apprendre
sous quelle maitresse vous étes tombée. Si Dien
ne m’edt enfermée dans un cloitre, j'eusse fini
mes jours dans une prison perpétuelle, ou sous
la hache du bourreau. Priez donc pour moi, et
obtenez-moi d’obtenir un jour mon salut de la
toute gralnite bonté de Dieu. »

Plus prés de nous par le temps et le lieu ol elle
a vécu, une digne fille de saint Francois de Sales,
élevée 4 la charge de Supérieure de son monas-

. tére, disait en confidence & une des sceurs: « Ce

qui me réjouit, c’est que la supériorité entretien-

4. Gaat. 1, 11.
2. Entretien xvie, Des Aversions.
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dra en moi la sainte abjection, mes mombreux
défauts étant mieux en évidence sur le chande-
lier que dauns P'obscurité d une cellule 1. »

A plus forte raison, 'Evéque de Genéve voulait-
il, lorsqu'on a le bonheur d'étre ‘inférieur, qu'on
embrasse avec empressement les abjections exté-
rieures, et il raillait impitoyablement les &mes
douillettes a cet égard : « Je suis méprisée, et je
« m’en fiche : si bien font les paons et les singes.
« — Je suis méprisée, et je m'en réjouis : les
« apotres faisaient ainsi 2. » — « Savez-vous ce-
« qu’il faut fajire quand nous somme corrigés et
« mortifiés ? 11 nous faut prendre celte mortifica-
« tion comme une pomme -d’amour et la cacher

"« en Dotre ceur, la baisant et caressant le plus
« tendrement qu’il nous sera possible 2. »

7. — Nous croyons avoir démontré, 4 I'école
de saint-Francois de Sales, tout ce que la sainte
humilité peuat tirer de profit de nos chutes. Voild
comment, en nous faisant mieux connaitre et aimer
notre abjection, elles peuvent, de I’abime gu’elles
ont creusé, nous élever au degré le plus précieux
de la plus nécessaire des vertius et devenir, pour
I’ame confondue en son néant, le principe d’une
nouvelle splendeur. Selon le texte de Job 4 et
la pensée de saint Bernard : « L’dme pécheresse
paraitra d’au’tan‘t jmoins vile aux re'gards de Dieu,

1. Notice sur la Mére M.-Mélanie Pommeroy. Cirvculaire' de la
Visitation de Thonon, 1872, .
Dogl 5.eurr- aune Religicuse, 715 ; collect. Blaise, — 3. Entretien X:*.
4, Cum te wnsumptum putaveris, orieris ut Lucifer (Job. x1, 17.)
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qu’elle le sera davantage & ses propres yeux, dans
le souvenir de ses péchés 1.

Profitons ainsi de nos fautes, et, comme le dit
Fénelon. elles serviront plus en nous rabaissant &
nos propres yeux, que nos bonnes ceuvres en nous
consolant. « Les fautes sont toujours des fautes.
Mais elles nous mettent dans un élat de confusion
et de retour 4 Dieu qui nous fait grand bien. »

Ily a certaines maliéres qui salissent les habits
en apparence et qui servent néanmoins & Oter les
taches. C'est lusage que font les jusles de leurs
péchés, tout en les détestant. Ils s’en servent pour
purifier leur dme de lorgueil qui est le plus
grand de leurs péchés 2. ]

« C’est ainsi, reprend saint Bernard, que le
juste tombe sous la main de Dieu. et il arrive par
une étrange merveille que le péché quil a com-
mis contribue & le justifier... La main de Dieu ne
soutient-elle pas celui qui tombe, quand c’est
I’humilité quni la soutient 3% »

Sachons uliliser nos fautes de cette maniére, 4
peine elles nous sont échappées £t en méme temps
que nous les effacons par la pénitence *. Utilisons-
les également quand leur souvenir vient nous
attrister. Il est des herbes & fort mauvaise odeur,

1. In Cant. Sermo X, n

2. P. Gaut. Traité de l‘E ance chrétienne.

3. 1n Ps. xc. Serm. 2, n.

4. « Il faut qu'il se méle & votre componction une certaine com-
plaisance & vons trouver psuvre, miséralile, anéantie, dépourvue de
tout mérite et de tuules vertus, » (Vén. P. de la Columbiére, lettre

31°)
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© qui, A force de se dessécher, exhalent a la fin un
agréable arome. Qu’il en soit de méme des péchés
de notre pauvre vie. Une sainte fille de I'Ordre de
la Visitation conservait soigneusement un - petit
sachet de papier, qu’a sa mort, on trouva dans sa
cellule, avec cette inscription : Ceci est pour par-
fumer mon ceur de Uodeur précieuse de mon abjec-
tion. Elle avait mis dans ce sachet tont ce qu'on
Iui avait dit ou écrit d’humiliant, les défauts dont
on lavait avertie, ce que ses confesseurs lui
avaient dit de plus fort 'dans ses confessions, et
toutes les fautes dont on lui avait fait la eorrec-
tion 1.

Nousn’aurons pas de peine i nous faire ce
sachet ; nous trouverons, hélas ! en regardant en
arriere dans notre vie, les mauvaises plantes
d’innombrabes fautes, qui nous serviront 4 le
remplir. Mettons-les & profit de ' cette facon, et
répétons le mot admirable du' V. Pére C. dela
Colombiére : « Heureuses miséres dont le sen-
timent me porte 4 rougir -devant Dieu et S
m’abaisser devant les hommes. Si vous m’étes
nécessaires, je ne voudrais pas vous changer pour
les mérites et les vertus des autres. J’aime mieux
étre tel qu’il faut que je sois pour étre humble. Je
renonce & toutes les grices qui pourraient me
priver de cet avantage, et pour ne point le perdre,
je consens i étre privé de tout lereste. »

1. Amtéc :alnted& la thatum, 12 Janvler Vie de la Sceur
F.-G. de la Grave,
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CHAPITRE III

UTILISER SES FAUTES POUR ACCRO{TRE
SA CONFIANCE EN LA MISERICORDE DE DIEU.

4. — Si notre abjection mérite notre amour,
parce quelle nous force de rendre hommage & Ia
vérité, et qu'elle nous facilite Pimitation des abais-
sements du Verbe fait chair, elle nous deviendra
bien plus chére encore, quand nous la considé-
rerons dans ses rapports avec la mlséncorde
infinie de notre Dieu.

Déja, au, chapitre troisiéme de la premlére
partie de ce livre, nous avons compris, et saint
Francois de Sales nous a dit et redit, que nos .
fautes ne nousdoivent jamais désespérer, ni décou-
rager, et que toujours la douleur de les avoir
commises doit étre accompagnée d’une invincible
confiance en la divine Bonté. Les considérations
que nous allons présenter nous démentreront que
bienloin de diminuer cette confiance, nos péchés et
nos imperfcetions en-sont 1'un des plus féconds
éléments.

Ici surtout, les textes de notre Saint sont assez
nombreux et assez clairs pour dispenser de tout
commentaire. Nous nous bornerons i copier. Mais
auparavant, il ne sera pas inutile d’emprunter
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4 d’autres sources quelques réflexions ol Pon
pourra voir comme la synthése et ‘les preuves
théologiques de cette consolante docfrine.

Et d abord, laissons I’dminent anteur contem-
porain que nous avons déja cité. nous exposer et
développer, dans une page splendide. pleine de
la doctrine de saint Thomas. le principe fonda-
mental de tout ce nouveau coté de I'art d’utiliser
nos fautes :

« Dieu, dit Monseigneur Gay en répétant le
mot de saint Jean : Dieu est U'amour ( [. Joan.
1v, 8). Dieu aime, Dieu nous aime : il nous aime
parce qu’il est I'amour ! Exister, aimer, et, main-
tenant que nous existons, nous aimer, c’est pour
lui une seule et méme chose, une seule et méme
nécessité. L’espérance n’est-elle pas dés lors un
devoir pour nous tous ? Une mesure quelconque
d'espérance peut-elle étre un excés ? Et si la
défiance nous reste encore possible, est-elle
excusable ? -

« On dira:ily a le péché. Hélas !'il est trop
vrai, le péché est partout, et partout oii il est, il
pose un probléme,.il améne une complication, il
souléve un obstacle ; probléme pour. nous, compli-
cation en nous, obstacle devant nous: mais pour
Dieu, est-ce qu’il y a des problémes ? Est-ce que
’on peut embarrasser ses voies, ou lui opposer quel-
ques barriéres ? Il s’arréte s'il le veul mais uni-
quement parce qu’il le veut; et partout ol il lui
plaft de passer,-il passe. Le péché atteint Dieu en ce
sens qu’il Poffense; jamais il ne I’atteint en cesens
qu'’il le modifie. Il modifie ses actes ; mais, loin de
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modifier son essence, il ne change méme rien a sa
disposition primordiale et fonciére envers nous,
c’est-d-dire at'amour qu’il nous porte. Comme en
face du néant sa bouté devient l'amour, vis-3-vis
du péché «on amour devient la miséricorde, et tout
est dit. Oui, tout est dit; & une seule: condition
{outefois. c'est que le pécheur espére. Et & cer-
tains égards nul n’a tant de titres que le péchenr
& espérer en Dieu. Sans doute, la sainteté divine

_a'tant d’horreur pour le péché, gu’elle oblige sa

ustice & le punir de peines effroyables; mais c'est
précisément pourquoi la miséricorde en est incom-
parablement plus émue que de tous les autres
malheurs qui nous pourraient frapper. Car enfin, '
si on le regarde du coté de la peine qu’il mérite,
le péché est la perte de Dien ; ¢'est don¢ un mal su-
prémeet vraiment la misére absolue. Ot ira régn-
lierement la plus grande compassion, si ce n'est &
la plus-grandemisére? Telle est done laraison pour
laquelle la miséricorde divine s’excite elle méme
ici plusque partout ailleurs, afin que le pécheur se
repente, se confie. oblienne son pardon et se sauve,
D’ott vous voyez que l'ardeur méme de la colére
est en Dieu une source nouvelle et plus vive de
pitié et de bonté, et devient dés lors. pour nous
tous, un fondement nouveau d'espérance 1. »

2. — Etant prouvé, et d’'une facon si péremp-
foire, que la miséricorde n’est autre chose que la
bonté, ¢'est-a-dire Tessence méme de Dieu damns
ses rapports avec la misére de sa créature, n’en-

1. D¢ la vié et des vertus chrétiennes. De I'Espérance. .
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devenir, si nous le voulons, une occasion nouvelle,
4 ce divin attribut, de se manifester et de se
glorifier, et que,semblables aux lévres de I’agneau
qui soulage sa mére en lui faisant épancher le
lait hienfaisant qui remplit ses mamelles, nos fau-
tes, rapprochées par la confiance et le repentir du  *
ceeur de la Divinité, lui procurent la vraie joie de
verser quelques effluves de plus de cette miséri-
corde qui surabonde en son sein maternel ? 5

Ecoutons ici un des plus beaux accents d'une  }
des voix épiscopales les plus éloguentes de notre
siécle.

« Beatli misericordes! En prononcant cet oracle, .
on peut dire que le Fils de Dieu fait homme nous
a révélé sa propre béatitude et celle de son Pére
qui est dans les cieux. Car si la miséricorde, telle
que peut la pratiquer un simple mortel, est pour

lui un principe et une source de félicité, que dire

de la miséricorde telle que Dieu et Dieu seul sait
I’exercer, et quel transport de bonheur ne doit-elle
pas incessamment entretenir dans le sein de la
Divinité? Bienheureux les miséricordieux : donc, E'
bienheureux par-dessus tous les autres Celui qui
seul a droit d’étre appelé bon ; unus est bonus
Deus (Matth. x1x, 17), Celui dont la charité est
I'essence, Celui dont la miséricorde et la bonté
n’ont pas plus de limite que I’éternité elle-méme :
Confitemini Domino quoniam bonus, quoniam in
eternum misericordia ejus (Ps. 4135...). La rigueur
n’est point dans la nature de Dieu. Quand Dieu
cdde A la colére, quand il exerce la justice, il fait

trevoit-on pas que chacune de nos fautes peut ]
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une besogne qui lui est étrangére : irascetur ut
faciat. .. alienum opus ejus (Js. xxvim, 21). C'est
la gauche qui tient les verges, et Dieu se lasse.
promptement d’opérer avec ceilte main : peregri-
num est opus ejus ab eo (ibid.). La main droite du
Seigneur, au contraire, est I'instrument favori de
son ceeur, elle fait les ceuvres de som amour......
D’un pécheur aveugle et incorrigible elle sait faire,
en un clin d'eil, un pénitent résolu : hec mutatio
dextere Excelsi (Ps. LxvI, I) 1. » _

Mais, encore un coup, la miséricorde ne peut
s’exercer que sur la misére, et quelle plus affreuse
misére que le péché ! quel objet plus pitoyable pour
une infinie pitié! Ces fautes dont le poids nous
écrase et fait de nous des victimes désespérées de
la divine colére, il ne tient qu'a nous de les faire
valoir auprés de Dieu comme une.occasion, pour
lui, de manifester un attribut qui lui est, ce sem-
ble, bien plus cher que la justice, & savoir la
bonté, 'amour. Il ne tient qu’a nous de nous adres-
ser 4 son cceur, et de lui'dire avec David : Fous
me pardonnerez, Seigneur, vous effacerez mes fautes,
pour glorifier votre perfection la plus chérie, la
miséricorde : propter bonitatem tuam, Domine; et
comme vous la glorifierez d’autant mieux que mes
crimes 4 effacer seront plus nombreux, la multi-
tude méme de mes fautes m’en fait davantage espé-
rer le pardon : Propitiaberis peccato meo, multum
est enim (Ps. xxtv, 7, 11). '

{. Homélie de Mgr Pie, au jour de Toussaint, 1°* novembre 1871.
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« Dien. ajoute un ancien auteur trop pen
connu !, Dieu nest-il pas le Maitre qui nous a
enseigné a4 ne pas nous laisser vaincre par le
mal, mais & vaincre le mal par 12 bien:(Rom xir,
21) ;4 ne pas rendre le mal pour le mal, ni la
malédiction pour la malédiction (I. Pet. 11, 9); 3
combler de bienfaits nos ennemis et 4 accumuler
ainsi des charbons #rdents sur leurs tétes (Rom.
X, 20)? Or le discipte n'est point au-dessus du
maitre, ni le serviteur au-dessus de son seigneur
(Malith. x,24). Si donc nous voyons des disciples
de ce divin Maitre pratiquer si parfaitement cette
-lecon que, non seulement ils se sont montrés
pleins de bienveillance et de douceur envers
leurs iniques persécuteurs et leurs cruels tyrans;
mais qu'ils leur ont rendu le bien pour le mal,
jusqu’a donner leur vie pour les sauver, que
dirons-nous du-Maitre dont ces justes ont re¢u et
pratiqué une si sublime doctrine ? .

a La charité de tous les disciples réunis, mise
en regard de celle du Christ, n'atteint pas les
proportions dune goutte d’éan visa-vis de
I’Océan. Si donc une étincelle- de charité a été
si puissante chez eux, que fera I'incendie immense,
infini de la suréminente charité de Dieu ?
~ « Ah Is'écrie saint Chrysostome, Jésus nous dit :
Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle sera
votre récompense? Les paiensn'en font-ils pas au-
tant ? (Matth. v, 47.) Et nous disons de Dieu: S'il

4. Vén Alexandre de Saint-Frangois, Carme déch é, mort en
4630, Manuale Pasperum, cap. XXXvul.
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n’exauce, silne secourt que les justes ses amis, ne
manquera-t-it pas quelque chose & sa bonté ? »

3. . — La saintelé infinie de Dieu se joint 4 sa
bonté, pour I'exciter & poursuivre le péché de
sa haine, et, plus encore, le pécheur de sa miséri-
corde. « Dieu, dit le Pére Segneri. a le péché en
si grande horreur, que, afin de l’arracher des
coeurs, non seulement il s’est humilié jusqu’a
la mort, quand il était revétu d’une chair mor-
telle, mais encore aujourd’hui, glorieux dans le
ciel, il s’humilie jusqu’a se faire suppliant. Labo-
ravi rogans Jér. xv, 6). Mais remarquez-vous
bien pourquoi ? Avez-vous jamais observé un
chasseur au moment ol il va tirer sur sa proie?
Voyez cemme il évite le moindre bruit, comme
il se baisse et. g'il-le faut, rampe sur la terre.
Pourquoi ? C’est qu’il veut tuer le gibier qu’il vise.
Eh bien! tel est I'objet des supplications du Sei-
gneur, de sa patience, de son calme, de son silence
pendant que nous Poffensons. Il n’aqu'un but exter-
miner le péché, et I’exterminer cowplétement.

« Si le Seigneur précipitait sur-le-champ en
enfer toute ame gravement coupable, sans doute
il prendrait toujours le pécheur. mais jamais il
n’extermiberait le péché. Au contraire, le péché
s’éterniserait par son chitiment méme. Mais, pré-
cisément parce que la haine divine s’attaque
directement 4 1a faute, et seulement indirectement,
4 cause de la faute, au pécheur, Dieu use de tant
d'industries, s’humilie avec tant d avances amou-
reuses, afin de séparer le péché du pécheur, et
d’anéantir celui-la en sauvant celui-ci, ne se déci-



9% L’AT D'UTILISER SES FAUTES.

dant & perdre le coupable que lorsque l'obstina-
tion de sa libre volonté & retenir sa faute ne
permettant plus 4 Dieu de tuer le péché dans le
pécheur, le force i tuer le pécheur dans le péché.
-« Tel est le motif qui anime Ilinfinie Bonté a
nous attendre, & nous inviter a la pénilence et

4 nous recevoir. Voila pourquoi David, connais- .

sant bien cette disposition de Dieu, s’en prévaut
d’'une fagon singuliére en s’écriant : Seigneur,
vous me pardonnerez mon péché parce qu'il est
grand ; — Tu propitiaberis peccato meo : multum
est enim (Ps. xxiv, 11). Un esprit ignorant de ce
calecul divin croira que le Prophéte se trompe,
et aurait dd donner le nom de grande a la divine
miséricorde, et non pas & sa faute, excusant au
contraire celle-ci, et 'atiénuant par toutes sortes
de considérations, afin d'en demander plus har-
diment et d’en obtenir plus aisément la rémission.
David étail mieux avisé. Il savait que I’énormité
du péché est un motif, pour la divine Bonté, de

" l'exterminer plus volontiers, et il sadressaxt a

cette méme Bonié en lui disant : Enorme est mon
péchs, multum est enim, afin de la déterminer i
en purifier entiérement son dme. C'est ainsi que
le vigneron, qui voit sa vigne ravagée par un
sanglier, décrit sous les- couleurs les plus. hor-
ribles la férocité et la force de cet animal, devant
le chasseur, dans le but de 'animer davantage &
le poursuivre et 4 le tuer. Tu propitiaberis peccato

_ meo : multum est enim 1. »

1. Cristiano istruito, parte II*, ragion. vIi, n* 16,

,:'-*\:,d»-;-‘ PR
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4. — Et si David tenait déjd ce langage au
Dieu des armées, avec quel redoublement de con-
fiance ne I'adresserons-nous pas au Verbe incarné
pour le salut des pécheurs, & Celui qui a voulu
épouser notre nature ut misericors fierel t, préci-
sément peur donner un pluslarge épanouissement,
une expansion plus généreuse & sa misérigorde |
Bossuet n’hésite pasa le dire, « Jésus-Christ, comme
Fils de Dieu, étant la sainteté essentielle, quoi-
quil se plaise 4 voir 4 ses pieds un pécheur qui
retourne & la bonne voie, il aime toutefois d’un
amour plus fort Finnocence qui ne s’est jamais
démentie... Mais il a pris d’autres sentiments, pour
I'amour de nous, quand il s’est fait notre Sauveur.
Ce Dieu donne la préférence aux innocents ; mais,
Chrétiens, réjonissons-nous, ce Sauveur miséricor-
dieux est venu chercher les coupables ; il ne vit
que pour les pécheurs, parce que c¢'est pour les
pécheurs qu’il est envoyé 3. » « Sa vocation est
d’étre Sauveur », reprend saint Francois de Sales 3.
« Il est leDieu desmisérables #, continue la vénérée
Mére Chappuis. Chaque fois que nous lui offrons
une faute & réparer, nous lui redonnons le titre
de Sauveur. » )

Dieu nous garde de rien dire qui sente I’exa-
gération ou le paradoxe,; mais, involontairement,
nous nous rappelons le mot d'un grand évéque &
des missionnaires qui gémissaient devant lui sur

4. Hebr. 1, 17. — 2, {*r sermon sur la Nalivité de la Trés
Sainte Vierge. — 3. Scrmon pour le Vendredi Saint.
4. Saint Bernard dit laméme chose : « le Pére des miséricordes est
nécessairement le Pére des misérables (1* Serm. pour la Toussaint).
7
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les iniquités dont leur ministére les rendait T
témoins : « Eh ! gquelle serait votre raison d'étre,
« mes bons Péres, il n’y avait point de péchés? »
O Prétre éternel, 0 Jésus, notre Sauveur, per- |
mettez-nous de vous le dire aussi : quelle serait -\
la raison d'étre de votre vie mortelle et de vos
souffrances inouies, et que feriez-vous “ici-bas, -
dans vos Sacrements, dans votre Eglise, s'il n'y
avait point de péchés i pardomner? Que feriez-
vous de votre miséricorde, §’il n’y  avait point de
misérables ?

« Quand Jésus, a dit sainte Gertrude, ne trouve

plus desémes assez vierges pour venir 4 ellescomme
Epoux, il les laisse devenir malades, afin d’y
venir comme - médecin. » La joie, I’honneur que
donne au médecin le malade qui lui confie, avec
-ses plaies, les chances de sa guérison, le pécheur
les procure au divin Samaritain, en lui offrant
ses fautes a guérir. Si le Dieu a été offensé par la
coulpe, le Sauveur est glorifié par le. pardon qui
la détruit. Vraiment, il semblerait, & voir les
faveurs dont il inonde les prodigues revenus i
lui, qu’il veuille les remercier de lui avoir donné
occasion d’assouvir les désirs, les besoins de sa.
clémence.

« Done, 0 mon &me, conclnt I'auteur cité plus
haut 1, de ce que tu te reconnais malade, de
gréce, ne redoute point d’aller au médecin. Au
contraire, vas-y avec d’autant plus de confiance

1. Vén. Alexandre de Saint-Frargois, ¥anuale Paupeyum, loco
' - é
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que c’est pour toi, pour venir 3 toi qu’il s'est
élancé de son lit nuptial, qu'il @ marché & pas de
géant depuis le sommet des cieux (Ps. xvir). 11 est
venu te déliver de la maladie du péché, car il
savait que le médecin est nécessaire aux infirmes,
et-non @ ceux qui se portent bien (Matth. 1x, 1%2).

. — 0 folie funeste des pécheurs qui puisent des

motifs de fuir le médecin dans ce qui leur devrait
donner le plus de confiance d’aller 3 lui ! Insensé
celui qui a peur de trouver un adversaire indigné.
dans celui qui est venu le guérir!

« L’impie fuit sans que nul le poursuive ( Prov.
xxvi, 1). Il est étrange qu'on fuie sans étre
poursuivi; mais il est plus étrange . encore que
Pimpie fuie lorsque non seulement personne ne le
poursuit, mais quand la bonté divine elle-méme
I'appelle, court aprés lui pour lui offrir sa miséri-
corde, pour lui présenter un remeéde 4 ses manx
en lui promettant" en lui jurant qu’elle lui donnera
tout ce qu’'il voudra bien lui demander pour son
salut éternel. »

Et quelle douce, quelle, ravissante lumiére irra-
dient sur ces peusées, les apparitions et les révé-
lations de Paray-le-Monial! Un saint religieux I'a

‘fort bien dit : « Depuis la venue de Notre-Seigneur.,

la confiance doit étre la vertu propre des pauvres
pécheurs ? » ; mais, depuis la manifestation aw
monde du Ceeur de Jésus, cette confiance ne peut-
elle pas s'élever jusqu’aux limites de I'audace?
N'est-ce pas ce Ceeur divin qui a répondu au coup

1. Lettre du P, Varin, 2 septembre 1805,
ART D'UTILISER. 7

‘
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de lance de Longin en versant sur lui, non seule-

ment le pardon, mais la sainteté, mais la grace du
martyre ? N’est-ce pas ce Ceeur qui nourrit les

pécheurs du sang quils font couler, comme le :

pélican, ses petits, de ses flancs par eux déchi-

rés! , et qui n'a voulu étre blessé et ouvert, sni- -

vant saint Vincent Ferrier 3, que pour montrer
aux coupables la source méme du pardon? N'est-
ce pas ce Ceeur enfin qui crie 4 tous, du fond de
son tabernacle : Venez d& moi vous tous qui étes
accablés . el je vous soulagerai 3 ? Nest-il pas
dévoré d’une soif inépuisable d absoudre et de gué-
rir, et n'est-ce pas étancher sa soif que de lui
apporter des fautes & pardonner ?

5. — Aussi est-il remarquable que lesames les
mieux initiées aux suaves secrets du Coeur de
Jésus se sont faites les apdtres les plus zélés dela
confiance aprés le péché, et de I’art d'utiliser ses
fautes. La vie de sainte Gertrude renferme des
traits délicieux 3 ce sujet, et la Bienheureuse
Marguerite-Marie y revient souvent : « Le Ceeur
de Jésus, dit-elle, est le trone de la miséricorde,
ou les plusmisérables sont lesmieux regus, pourvu

- que lamour les présente dans I'abime de leurs
- miséres.

« Et quand vous aurez fait des fantes. ne vous
troublez pas pour cela, parce que le trouble, l'in-
quiétude et le trop d’empressement éloignent nos
ames de Dieu et chassent Jésus-Christ de mnos

1. St Epiphane, Physiologue. — 2. Srrmon pour le Vendredi-
Saint, Lirée, Christus patiens, lib. V, cap. 6. — 3. Matth, xi, 28.
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coeurs. Mais, en lui demandant pardon, prions son
sacré Ceeur de satisfaire pour nous, et de nous
remeltre en grice avec sa divine Majesté. Dites
alors tout confidlemment au tout aimable Cceur de
Jésus : — O mon unique amour, payez pour votre
pauvre esclave et réparez le mal que je viens de
faire. Faites le retourner & votre gloire, & I’édifica-
tion de mon prochain et au salut de mon dme. —
Et de celte maniére, nos chutes nous servent
quelquefois beaucoup pour nous humilier et nous
apprendre ce que nous sommes, etcombien il nous
est utile d’étre cachés dans ’abime denolre néant.

« Aprés vous étre humiliée, recommencez tout
de mpouveau a vous rendre fidele, parce* que le
sacré Ceeur aime cette maniére d’agir qui tient’
Pame en paix ! »

Le vénérable Directeur de la Bienheureuse, le
Pére de la Colombiére, ne cessait de précher le
méme sujet. Nous tenons 3 reproduire le passage
suivant d’'upe letlre de lui & une dme écrasée sous
le poids de ses fautes. On trouverait difficilement
un écho plus fidéle et un résumé plus pratique
des enseignemenls que va nous donner ensuite
saint Frauncgois de Sales.

« Si j'élais & votre place, écrivait le Pere de la
Colom}iére, voici comment je me consolerais. Je
dirais 4 Dieu avec confiance : Seigneur, voici une
ame qui est au monde pour exercer votre admi-
rable miséricorde, et pour la faire éclater en
présence du Ciel et de la terre. Les autres vous

1. Guvres complétes, t. 1, p. 173 et passim.
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glorifient en faisant voir quelle est la force de
votre grace, par leur fidélité et leur constance,
combien vous étes doux' et libéral envers cenx
qui vous sont fidéles; pour moi, je vous glorifierai
en faisant connaitre combien vous étes bon envers
les pécheurs, et que votre miséricorde est au-
dessus de towte malice; tfue rien n’est capable de
I’épuiser, que nulle rechute, quelque honteuse et
criminelle “q®’elle soit, ne doit porter un pécheur
au désespoir du pardon. Je vous ai griévement
offensé, 6 mon aimable Rédempteur, mais ce serait
bien encore pis, si je vous faisais cet horrible ou-
trage de penser que vous n’dtes pas assez bon
pour me pardonner. C’est en vain que votre
ennemi et le mien me tend tous les jours de nou-
veaux piéges: il me fera tout perdre plutdt que
Pespérance quej'aien votre miséricorde; quand
je serais retombé cent fois, et que mes crimes
seraient cent fois plus horribles qu’ils ne sont,
j’espérerais encore en vous. — Aprés quoi, il me
semble que rien de tout ce qui pourrait réparer
ma faute et le scandale que j'aurais donné ne me
ferait dela peine... Aprés quoi, je recommen-
cerais & servir Dieu avec plus de ferveur qu'au-
paravant, et avec la méme tranquillité que si je
ne 'avais jamais offenssé 1. »

La vénérée Mére Marie de Sales Chappuis, nom-
mée déja dans ce livre, et qui avait pour occupa-
tion, disait-elle,de « fouiller le Coeur deDieu », ne
craignait point de dire : « Quand, chacuné de nos

1. Lettre 89e.
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respirations, nous tomberions en quelque faute, si,
autant de fois, on se redonne & Dieu, pour
recommencer 4 bien fairg, les chutes ne nuisent
pas. Le Seigneur regarde moins les fautes que le
profit que nous en tiroms, si nous les utilisons
pour nous abaisser devant lui, el nous rendre
pelites, humbles et douces. Oh! alors, elles ne
nuisent point, elles n’affaiblissent pas sa volonté.
C'est une grande grace & une 4me de constater
ses fautes. Cette connaissance lui fait découvrir
la bonté de Dieuet le prix des mérites du divin
Sauveur. »



CHAPITRE [V

SUITE DU PRECEDENT,

4. — Nous avons entendu le langage de la Théo-
logie et des Saints sur la confiance que nos fautes .
elles-mémes doivent nous inspirer envers la
divine miséricorde. ‘ ‘

- Laissons maintenant parler seul potre suave

Docteur d’Annecy.

« Vous me demandez, mes trés chéres filles,
« si une dme ayant le sentiment de sa misare peut
« aller 4 Dieu avec une grande confiance. Or, je
« réponds que non seulement I'dme qui a la con-
naissance de sa misére peut avoir une grande
confiance en Dieu, mais qu’elle ne peut avoir
une vraie confiance qu’elle n’ait la connaissance
de sa misére ; car cetle connaissance et confes-
sion de notre misére nous introduit devan
« Dieu Ainsi tous les grands saints, comme Job,
David et les autres, commencaient toutes leurs
« priéres par la confession deleur misere et indi-
« gnité : de sorte que c'est une bonne chose de se -
reconnailre pauvre, vil et abject et indigne de
comparaitre en la présence de Dieu.

« Ce mot célebre entre les anciens : Copnais-toi
loi-méme,. encore qu’il s’entend de la connais-
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sance de la grandeur et excellence del’ame, pour
ne la point avilir et profaner en des choses indi-
gnes de sa noblesse, il s’entend aussi de la con-
naissance de notre indignité, imperfection et
misére d’autant que, tant plus nous nous con-
naitrons misérables, tant plus nous nous confie-
rons en la bonté et miséricorde de Dieu : car en-
tre la miséricorde et la misére il y a une certaine
liaison si grande, que 'une ne se peut exercer
sans P'autre. Si Dieu n’edt point créé | homme,
il ettt été vraiment tout bon ; mais il n’edt point
été actuellement miséricordieux, d’autant que la
miséricorde ne s’exerce qu’envers les miséra- -
bles.

« Vous voyez donc que, tant plus nous nous
connaissons misérables, tant plus nous avons
occasion de nous confier en Dieu. puisque nous

« n'avons rien de quoi nous confier en mnous-

" A R a A &

|8 & A A A

mémes. La défiance de nous-mémes provient
de la connaissance de nos imperfections Il est
bien bon de se défier de nous-mémes; mais de
quoi nous servirait-il de le faire, sinon pour
jeter toute notre confiance en Dieu et nous
attendre a sa miséricorde ?

« Les fautes et infidélités que nous commettons
tous les jours mous deivent bien apporter de.
la honte et confusion, lorsque nous voulons
approcher de Notre-Seigneur; et ainsi lisons-
nous qu’ily a de grandes Ames, comme sainte
Catherine de Sienne et la Mere Thérése, qui,
lorsqu’elles étaient tombées en quelque défaut,
avajent de ces grandes confusions; aussi est-il
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« bien raisonnable qu’ayant offensé Dieu, nous
« nous retirions un peu par humilité, et demeu-
« rions confus: car si seulement nous avons
offensé un ami, nous avons bien honte de I'a-
border ; mais il n’en faut pas demeurer 13 : car
ces vertus d’humilité, d’abjection et de con-
fusion sont des vertus mitoyennes, par les-
quelles nous devons monter 4 'union de notre
ame avec son Dieu. Ce ne serait pas grand’-
chose de s'étre anéanti et dépouillé de -soi-
méme (ce qui se fait par des actes de confusion),
si ce n'était pour se donner tout & Dieu, ainsi
que saint Paul nous I’enseigne quand il dit:
Dépouillez-vous du vieil homme et revétez-vous
du nouveau (Coloss. 1, 9-10). Ce petit recule
ment ne se fait que pour mieux s'élancer &
« Dieu par un acte d’amour et de confiance. —
« Voild donc pour la conclusion de ce premier
« point, qu'il est trés bon d’avoir de la confusion,
«-quand nous avons la connaissance et sentiment
« de notre misére et imperfection ; mais qu'il ne
« faut pas.s’arréter 13 ni pour cela tomber en
« découragement, ains relever son cceur en Dieu
« par une sainte confiance, le fondement de
« laquelle doit étre en lui et non pas en nous;
«d’autant que nous changeons, et il ne change
« jamais, et demeure toujours aussi bon et misé-
« ricordieux quand nous sommes faibles et im-
« parfaits que quand nous sommes forts et par-
« faits.

~« I'ai accoutumé de dire que le trone de la
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a

miséricorde de Dieu, c’est notre misére !. Il
faut donc, d’autant que notre misére sera plus
grande, avoir aussi une plus grande con-
fiance 3. » :

2. — « Que Dien vous regarde avec amour,
vous n’avez nul sujet d’en douter, car il voit
amoureusement les plus horribles pécheurs du
« monde, pour peu de vrai désir qu’ils aient de
se convertir. (’est un coeur si doux, si suave,
si condescendant, si amoureux des chétives
« créatures, pourvu qu’elles reconnaissent leur
misére, si gracieux envers les misérables, si
« bon envers les pénitents ! Et qui n’aimerait ce
Ceeur royal, paternellement maternel envers
« nous ?...

« Nos imperfections ne nous doivent pas plaire ;
ains nous devons dire avec le grand Apdtre :
« O moi misérable ! qui me délivrera du corps de
« cette mort ? (Rom. vii, 24.) Mais elles ne nous
« doivent pas étonner ni oter le courage ; nous
en devons voirement tirer la soumission, humi-
lité et défiance de nous-mémes, mais non pas
« le découragement ni Iaffliction du cceur, ni
beaucoup moins la défiance de 'amour de Dieu
envers nous. Ainsi Dieu n’aime pas nos imper-
fections et péchés véniels, mais il nous aime
nonobstant iceux. Ainsi, comme la faiblesse et
.infirmité de 'enfant déplait 4 la mére, et pour-

2 A A
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1. Sentence chére & Pie IX, qui I'éerivit, en 1870, en tdte d'un
Jivre do souscriptions pour 1'église de la Visitation d'Aanecy.
2. Entretien 1. De la Confiance.
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« tant non seulement elle ne laisse pas pour cela §
« de I'aimer, mais 'aime tendrement et avec com~
« passion ; de méme, bien que Dieu n’aime pas
« nos imperfections et péchés véniels. il ne laisse-
» pas de nous aimer tendrement. De sorte que
« David eut raison de dire & Notre-Seigneur:
« Ayez miséricorde, Seigneur, parce que je suis
« infirme (Ps. vi, 3). ‘

« Or sus, c’est assez, ma trés chére fille, vivez
« joyeuse : Notre-Seigneur vous regarde et vous
« regarde avec amour, et avec d’autant plus de
« tendreté que vous avez d’infirmilé Ne permet-
« tez jamais & votre esprit de nourrir volontaire-
« ment des idées contraires, et quand elles vous
« arriveront, ne les regardez point elles-mémes,
« délournez vos yeux de leur iniquité, et retour-
« nez devers Dieu avec une courageuse humilité, it
« pour lui parler de sa bonté ineffable, par ;
« laquelle il aime notre chétive, pauvre et
« abjecte nature humaine, nonobstant ses infir-
« mités 1. »

« Glorifiez-vous de n’étre rien; soyez-en bien
« aise, puisque votre misére sert d’'objet & la henté
« de Dieu pour exercer sa miséricorde.

« Eatre les gueux, ceux qui sont les plus misé-
« rables, et desquels les plaies sont plus grandes
« et effroyables. se tiennent pour les meilleurs
« gueux, et plus propres & attirer ’aumone. Nous
« ne sommes que des gueux : les plus misérables

a
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4. Lettre & unc Supérieure do la Visitation, 428°; collect.
Blaise. .
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DEUXIEME PARTIE. — CHAPITRE Iv. 107
« sont de meilleure condition; la miséricorde

" « de Dieu les regarde volontiers.

« Humilions-nous, je vous supplie, et ne pré-
«.chons que nos plaies et miséres a la porle du
« temple de la pitié divine; mais ressouvenez- °
« vous de les précher avec joie, vous consolant
« @’étre toute vide et toute veuve, afin que Notre-
« Seigneur vous remplisse de son royaume 1. »

"« Clest la plus belle harangue que nous fassent

« les mendiants. que d’exposer & notre vue leurs
« ulcéres et nécessités 2. »
« Pour labsolution de vos péchés de tant
d’années, que vous me demandiez, ma trés
chére fille, vous devez savoir que Dieu. par sa
bonté, les aura effacés au méme instant ‘que
vous lui vouldtes donner votre ceeur, par la
résolution que son inspiration vous fit prendre,
de ne vivre plus que pour lui. Néanmoins,
ma chére scear, vous pourrez utilement répéter
la priere de ce pénitent qui disait : Seigneur,
lavez-moi davantage de mon iniquité, et me net-
toyez de mon péché (Ps. L, &), pourvu que ce
soit avec une vraie et simple confiance en cette
souveraine honté, vous assurant que sa miséri-
corde ne vous manquera pas 3. »
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1. Lettre 2 sainte Chantal, 84* ; collect. Blaise.

2. Lettre  une awme 795°; eollect. Blai-e.

L'Eglise n'a pas une autre doctrine, Dans ses pridres litnrgiques,
elle nous engaye a représenter 3 Diew, & Lo Vierge Marie et aux
Saints, notre lirre de pecheurs comme le pus pr-pre & nous
attirer leur protection : Peccasores. te rogamus, auds nos. Ora pro
nobis pecca'oribus. .. Qu.a peccavi nimis, mea mazima culpa...
idev precur B Marium, elc. .

3. Lettro & Madame d'Aix, 889°; coll. Blaise.
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« Relevez souvent votre cceur par une sainte
confiance, mélée d’une profonde humilité envers
notre Rédempteur, comme disant : Je suis misé-
rable, Seigneur ! et vous recevrez ma misére
dans le sein de votre miséricorde, et vous me
tirerez de votre main paternelle 4 la jouissance
de votre héritage. Je suis chétive et abjecte,
mais vous m’aimerez en ce jour-la (de.ma
mort), parce que j'ai espéré en vous et ai
désiré d’étre votre *.

« Or sus, je vous conjure par notre commun

amour qui est Jésus-Christ, que vous viviez.

toute consolée et toute tranquille en vos infir-

mités. Je me glorifierai en mes infirmités, dit

notre grand saint Paul, afin que la vertu de
mon Sauveur habite en moi (I Cor. xu, 9). Oui,
car notre misére sert de trone pour faire recon-
naitre la bonté souveraine de Notre-Seigneur 2.
« Dien soit exalté en vos miséres, sur le trone
de sa bonté, et le théitre de notre pure et sin-
cére humilité 3. »

« O ma trés chére fille, demeurez en paix ; ne
vous amusez point a ,vos imperfections, mais
tenez les yeux hauts et bien élevés en Vinfinie
bonté de Celui qui, pour nous contenir dans
son humilité, nous laisse vivre dans npos infir-
mités. Ayez toute votre confiance en sa bonté,
et il aura un soin de votre ame, et de tout ce

4. Lettve 3 une Demoiselle, 829°; coll. Blaise.
2, Leutre 3 une Dame, 838°; collect. Blaise, — 3. Lettre & une

Supérieure, 381 ; collect. Blaise.
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« qui la regarde, que jamais vous ne sauriez
« penser.

« Que si vous n'avez pas bien correspondu
« jusqu’a présent, il y a bon remede, car il faut
« bien correspondre dorénavant. Vos miséres
et infirmités ne vous doivent pas étonner:
Dieu en a bien vu d’autres, et sa miséricorde .
ne rejette pas les misérables, mais s’exerce & -
leur faire du bien, faisant le sujet de sa gloire
sur leur abjection 1. »

« Certes, nos miséres et faiblesses, pour grandes
qu’elles soient, ne nous doivent pas décou-
rager, bien nous doivent humilier et faire jeter
entre les bras de la divine miséricorde, laquelle
sera d’autant plus glorifiée en nous, que nos
miséres sont plus grandes, si nous venofs &
nous en relever : ce que nous devons espérer de
« faire, moyennant la grice de Notre-Seigneur 2. »

3. — Saint Frangois de Sales voulait que les
personnes chargées de la conduite du prochain
prissent soin de relever son courage et de rani-
mer sa confiance. Clest ainsi qu'il écrivait 4 une
Supérieure devenue, hélas! tristement célébre, 3
propos d'une jeune fille qu’il lui avait recomman-
dée : « Mais, voyez-vous, vous lui étes un peu
« trop sévére, 4 la pauvre fille. Il ne lui faut
« point tant faire de reproches, puisqu’elle est
« fille de bons désirs. Dites-lui que, pour
« toute broncharde qu’elle pourrait éire, jamais

2 a
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1. Letire 3 une Dame, 406¢; collect. Blaise.
2. Sermon pour la féte de St- Jean-en-Porte-Latine,
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« elle ne s'étonne ni se dépile contre soi-
« méme; qu'elle regarde plutdt Notre-Seigneur
« qui, du bhaut du ciel, la regarde, comme un
« pére fait pour son enfant qui, encore tout faible,
« a peine d’assurer ses pas. et lui dit : Tout bel-
« lement, mon enfant; et s’il tombe, I'encourage,
« disant : Il a sauté, il est bien sage, ne pleurez
« point; puis s'approche et lui tend la main. Si
« celte fille est une enfant en humilité, et qu’elle
« sache bien qu’elle est enfant, elle ne s'étonnera
« point d’éire tombée, car elle ne tombera pas
« aussi d'en haut!. »

Le suave Docteur donnait des instructions sem-
blables et.plus précises encore aux confesseurs.
Apres leur avoir rappelé que les pauvres pénitents
les  appellent du nom de Pére, et qu’ils doivedt
avoir « un cceur paternel en leur endroit, les
« recevant avec un extréme amour, malgré leurs .
« défauls », il ajoute : « Ainsi, quoique I'enfant
« prodigue revint tout nu, crassenx et puant
« d’entre les pourceaux, son bon pére néanmoins
« Pembrasse, le baise amoureusement, et pleure
« dessus lui; parce qu’il était pére, et que le
« ccear des péres est tendre sur celui des enfants ».

Puis, le Saint indique la maniére. de recevoir
un pénitent enclin 4 [’abattement et au désespoir :

« Si vous le voyez craintif, abaltu, et en quel-
« que défiance d'obtenir le pardon de ses péchés,
« relevez-le en lui montrant le grand plaisir que
« Dieu prend a la pénitence des grands pécheurs;

1. Lettre 2 la Mére Angéliqne Arnaud, 534° ; collect. Blaise.
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« que mnotre misére étant plus grande, la miséri-
« corde de Dieu en est plus glorifiée ; que Notre-
« Seigneur pria Dieu son Pére pour ceux quile
« c¢rucifiaient, pour nous faire connailre que,
« quand nous l'aurions crucifié de nos propres
« mains. il nous pardonnerait fort libéralement ;
« que Dieu fait tant d’estime de la pénitence,
« que In moindre pénitence du monde, pourvu
« qu'elle soit vraie, lui fait oublier toutes sortes
de péchés ; de fagon que si les damués et les dia-
bles méme la pouvaient avoir, tous leurs péchés
leur seraient remis; que les plus grands
saints on été grands pécheurs: saint Pierre,
saint Matthieu, sainte Madeleine, David, etc.;
et enfin que le plus grand tort quon peut
faire 4 la bonté de Dieu et & la mort el passion
de Jésus-Christ, c’est de n'avoir pas con-
fiance d'oblenir le pardon de nos iniquilés ; et
que, par article de foi, nous sommes obligés
de croire la rémission des péchés, afin que
nous ne doutions point de la recevoir, lorsque
« nous recourons au sacrement que Notre-Seigneur
« ainstitué pour cet effet . »

4. — On sait avec quelle perfection le doux
Francois de Sales pratiquait cette mansuétude a
Y'égard de ses pénitents. 1l était plein de ces pen-
sées, et il s'en servait pour lui-méme : ses contem-
porains et ses confidents nous le disent assez. « Je
’ai oui souvent, rapporté Mgr Camus, louer cette
inclination quavalt sainte Thérése & lire la Vie

2 a Rr

1. Avertissement auz confesseurs, art. 2, paregr. 3.
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des Saints qui avaient été grands pécheurs, parce
qu'elle y voyait reluire la magnificence de la misé-
ricorde divine sur leur grande misére 1. »

« Je ne sais comme je suis fait », écrivait le
Bienheureux & sainte Chantal; « encore que je
« me sens misérable, je ne m’en trouble point, et
« quelquefois méme j’en suis joyeux, pensant
« que je suis une vraie bonne besogne pour la
« miséricorde de Dieu?Z. » :

Enfin le Pére La Riviére dit, en parlant du
saint évéque : « Il n’est pas possible d’exprimer
la douleur amoureuse qu’il concevait sur chaque
défaut, accompagnée d’une crainte filiale, d'un
sentiment aigre-doux, d’un abandonnement absolu
et d’une entiére espérance en l'incompréhensible
bonté. Non, certes, qu’il n’est pas possible d’ex-
primer cela, car cet excellent personnage avait
6té instruit du Saint-Esprit dés sa tendre jeunesse
A regarder Dieu, voire méme é&s imperfections,

. comme un pére souverainement aimable et débon-
naire, qui les détruit jusqu’a une, quand on s’en
repent, qui les abime dans Pocéan de sa miséri-
corde, et qui les consume an feu de son infinie
charité. De la vient que si parfois il choppait 1égé-

4. Esprit de S. Frangois de Sales, partie u1, chap. 14.

2. La Bienheurense Marguerite-Marie tenait & peu-prés le méme
langage: ¢ Hélas! ma chére Mére, écrivait-elle, c'est la vérilé que
« je_ne suis qu'un cbstacle & tout bien, et un composé de toutes
« miséres au corps et 2 V'esprit. Et le soutien de ma faiblesse, c'est
« que le Seigneur prend son plaisir de glorifier son infinie miséri~
« corde sur [es sujels lehplus misérables. » (Lettre & la Mére de
Soudeilles. 3 novembre 1634.)
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; e rement et contrevenait a ses bonnes résolulions, il
pm#i e reprenait suavement sans se chagriner ou s'im-
) patienter, jetant ses yeux su